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La inquietud de fomentar las actividades culturales, educativas y ambientales en el cantén
de Belén fue el inicio de un suefio que, 25 afios después, ha dado grandes frutos a este
canton herediano.

e El Premio Nacional de Gestion y Promocion Cultural 2018 lo recibié la Asociacion El
Guapinol, organizacion que cuenta con una participacién promedio de 1200
personas por afio en todos los programas que desarrollan

San José, 23 de mayo de 2019. La inquietud de fomentar las actividades culturales, educativas
y ambientales en el canton de Belén fue el inicio de un suefio que, 25 afios después, ha dado
grandes frutos a este canton herediano.

Se trata del nacimiento de la Asociacion Cultural ElI Guapinol, una organizacion cultural sin fines
de lucro, creada el 15 de junio de 1993, para promover entre sus habitantes la diversidad
cultural, el ejercicio de derechos culturales, la interculturalidad y la valorizacion de la cultura,
entre otros aspectos.

El pasado 30 de enero, esta agrupacion fue nombrada como la ganadora del “Premio Nacional
de Gestién y Promocidon Cultural 2018”, otorgado por el Ministerio de Cultura y Juventud, por
las siguientes razones; “Se otorga a la Asociacion Cultural EI Guapinol, por su labor en favor del




derecho de las personas, grupos y comunidades a acceder, contribuir y participar de manera
activa en la vida cultural. Su labor se enmarca en valoraciones tales como: diversidad cultural,
ejercicio de derechos culturales, interculturalidad, patrimonio cultural inmaterial, gestion del
proceso cultural, humanismo, produccion cultural, valorizacion de la cultura, divulgacion de los
procesos culturales y trayectoria, entre otros”. (Tomado del acta)

La Oficina de Prensa y Comunicacion del MCJ, entrevist6 a tres de sus miembros; Juan Carlos
Murillo, uno de los fundadores de la Asociacion; Lorena Vargas, tesorera y Ana Lucia Arrieta,
actual Presidenta; sobre como recibieron la noticia del premio, sus comienzos, retos e impacto
gue han tenido en la comunidad con su labor cultural. A continuacién, la entrevista:

¢Como y cuando nacio laidea de crear esta Asociacion?

Segun indico Murillo, la idea naci6é antes del afio 1993, cuando se fundé la Asociacion, sin
embargo, tiempo atras ya habian existido algunos grupos comunales y culturales que poco a
poco fueron desapareciendo por la falta de apoyo existente; “fue entonces que notamos que
existia un vacio en el &rea cultural y el arte. Habia mucho apoyo al deporte, pero no a estas
areas culturales que estaban desapareciendo. De ahi nacio la inquietud entre varios artistas y
otros que no lo éramos, pero apoyabamos la cultura, de formar la Asociacion Cultural El
Guapinol, con el objetivo de promover y fortalecer la cultura del cantén de Belén. Eramos 17
personas en total quienes conformamos la primera asamblea y, partir de ahi, empezamos a dar
forma a todas las inquietudes que teniamos y a generar acciones comunales con la ayuda del
gobierno local del canton, como aliado estratégico”.

¢,Como fueron los inicios de ElI Guapinol?

“Nosotros nos fundamos en junio, sin embargo, los primeros seis meses nos metimos de lleno
en la organizaciéon de un evento llamado “Salvele la vida a Aaron”, que era el hijo de un amigo y



logramos recaudar los fondos necesarios para ayudarlo a realizarse una operacion en los
Estados Unidos, como parte de una labor social y humanitaria. Paralelamente a esta labor
trabajdbamos en los centros de educacion preescolar de la zona con los programas de
sensibilizacion cultural y en febrero de 1994, se amplio a los centros de educacion primaria. Nos
dimos a la tarea de reunirnos con los directores y conocer las necesidades que tenian en el
ambito cultural y artistico a fin de promoverlo en estos centros.

Fue asi, sobre esta base, que empezamos a darle forma al Programa de Sensibilizacién, que
impartimos desde hace 25 afios y que ensefia sobre movimiento creativo y expresion corporal a
los chicos, unido a los objetivos que tenga cada centro educativo. Mediante este programa la
Asociacion da clases todas las semanas a los nifios/as, de teatro, baile folclorico y literatura”,
manifesté Murillo, quien agreg6 que actualmente atienden al 100% de la poblacion preescolar
del canton, “estamos hablando de aproximadamente 650 nifios en edad preescolar que estan
recibiendo clases sobre arte y cultura”, puntualizé.

¢Por qué decidieron centrarse en el tema de la promocién y sensibilizacién cultural?

Vargas explicé, “Una vez que usted tuvo la oportunidad de vivir la experiencia de formarse en
cultura y arte desde la academia, uno se da cuenta de la importancia que esto tiene para la
formacion integral de una persona y pensamos que, sino lo haciamos nosotros, la poblacion del
canton de Belén no iba a tener esta opcion de poder explorar su creatividad y expresarse”.

¢ Cual fue el mayor obstaculo o reto que tuvieron que pasar para lograr ser lo que son
ahoray cuél es el mayor reto hoy?

™ -

Segun explicaron el principal reto desde los inicios ha sido la ausencia de voluntad politica y el
presupuesto que ha sido dificil de conseguir en los Gltimos cinco a seis afios. “No es que no lo
hemos tenido, si tenemos el apoyo presupuestario por parte del ente municipal, pero hay que



trabajarlo mucho, consideramos que no deberia ser un recargo”, expreso la presidenta de la
Asociacion Ana Lucia Arrieta.

Por su parte Murillo explico; “También hay mucha carencia de espacios fisicos culturales
adecuados. Nosotros trabajamos con las escuelas publicas, con grupos donde trabajan los
adultos mayores, en la Casa de la Cultura, pero en Belén no hay un sitio adecuado para mostrar
toda la cantidad de trabajo cultural que sale de aqui”.

¢De donde obtienen los recursos para realizar las actividades que ejecutan?

Para obtener los fondos la Asociacién recurre al apoyo del Gobierno Local, que ha sido su
mayor aliado durante estos afos; “En la Municipalidad existe un presupuesto destinado para
cultura, ademas la Ley de Patentes de Belén tiene una asignacion especial para temas
culturales. Es asi como hemos poco a poco amarrado todos estos recursos con el esfuerzo de
muchas personas que colaboraron para que estos fondos se utilicen para fines culturales”,
manifesté Vargas quien afiadié que el activo mas importante con el que cuenta la Asociacion es
su voluntariado. “Estoy segura que sin el apoyo de otras personas y el pequefio comercio, no
tendriamos lo que tenemos. Por ejemplo, el vestuario de las obras de teatro durante sus
primeras funciones, fue donado por el pequefio comercio. Sin duda hay que decir que el rubro
mas importante de esta Asociacion son todas las donaciones voluntarias de tiempo, material y
esfuerzo lo que hace que la comunidad se sienta parte de la Asociacion”, puntualizo.

¢Como ha impactado la labor que ustedes hacen en la comunidad, qué cambios
concretos han visto?

La presidenta de la Asociacion manifesté que el fruto del trabajo se ha visto reflejado a través
de los afos con el impacto que sus acciones han tenido en la poblacion “las personas en Belén
son muy cultas, si usted entra a una escuela o colegio publico de aqui parece uno privado, la
poblacion esta muy sensibilizada por el trabajo que se ha realizado durante la primera infancia y
es que, independientemente de la condicién econémica, todos han tenido la oportunidad de



participar en las actividades culturales que se desarrollan. Por ejemplo, darle la oportunidad a
un nifio/a de interpretar, bailar o leer frente a un publico lo empodera de forma tal que se
convierte en una persona desenvuelta y tendra una vision diferente hacia el mundo que lo
rodea”.

Arrieta, explicé que muchos de los nifios que fueron sensibilizados hace 25 afios, ahora son
padres y madres de familia y son ellos quienes promueven que sus hijos vivan la experiencia
gue ellos tuvieron. Un ejemplo es Carolina Zumbado, quien empezé desde preescolar y llego a
convertirse en Premio Nacional de Teatro en el afio 2014 y actualmente es una de las
instructoras de teatro en los centros de educacion preescolar donde imparten cursos de
sensibilizacion cultural.

¢, Cuéles han sido los mayores logros que han tenido en estos afios de gestion?

Vargas, la tesorera de la Asociacion, expreso sin dudarlo que el primer y mas importante logro
ha sido permanecer a través del tiempo. “También considero que cada uno de los chicos que
han participado en los programas es un éxito, cada uno de los diferentes participantes de todos
los programas gue ejecutamos es un éxito para nosotros”, agrego.

¢, Cuéntas personas en promedio participan en las actividades que desarrollan?

“Tenemos una participaciéon promedio de 1200 personas por afio en todos los programas que se
desarrollan”, indicé Murillo, miembro de EI Guapinol.

¢Por qué el nombre El Guapinol? ¢Qué significa para ustedes llamarse asi? ¢Cual seria
la analogia del nombre con ustedes?

“Nosotros tomamos el nombre del extinto Periddico El Guapinol, y quisimos tomarlo por la
analogia que existe de un arbol con raices muy fuertes y que tiene un fruto muy diferente y poco
conocido como lo es el Guapinol. Ademas, el Guapinol es algo muy propio de nuestro pais y de
la meseta central por lo que también lo comparamos con conservar algo que es propio,
conservar nuestras raices”, expreso Arrieta, presidenta de la Asociacion.

¢,De doénde provienen las personas que asisten a sus presentaciones?

“De lugares circunvecinos como San Rafael de Alajuela, la Aurora de Heredia, Rio Segundo de
Alajuela, entre otros”, apunté Arrieta.

¢, Qué actividades ofrece El Guapinol para los demas publicos?

Para la poblacion de adultos mayores y adultos en general EI Guapinol desarrolla actividades
especiales, por ejemplo, las personas adultas mayores cuentan con talleres enfocados en el
area esceénica, donde trabajan el montaje de obras de teatro, y realizan una vez al afio una
presentacion teatral titulada “La Noche Dorada”.

También existen dos talleres de arte y motivacidn, donde se ensefia a los adultos mayores
sobre calidad de vida, movimiento, baile, artesania, manualidades, “aqui son los adultos



mayores los que determinan qué quieren hacer”, manifesté Vargas.

Para los adultos en general, la oferta se enmarca en el “Programa de Formacion”, donde
imparten cursos en las instalaciones de la Casa de la Cultura; de coro, guitarra, piano, violin,
pintura, manualidades y danza. Para estas capacitaciones se solicita una contribucion voluntaria
y la matricula se abre en el mes de febrero de cada afio.

Se les consultd qué otras actividades realizan en las escuelas ademas de las mencionadas.
Indicaron que la Asociacion El Guapinol colabora activamente en los actos civicos de los
centros educativos con bailes tipicos y obras de teatro. También en algunas escuelas se ha
trabajado en la creacion literaria, donde una vez al mes, se reine un grupo de nifios/as, que
tienen interés en la escritura, con una instructora y trabaja con ellos en el desarrollo de la
creatividad. Gracias a estos talleres, la Asociacion, logro publicar un libro de poesia creado por
nifios/as de tercer a quinto grado, de las escuelas Fidel Chaves Murillo y Manuel del Pilar
Zumbado, titulado “Taller de Escritura Creativa 2016".

¢, Qué significa para ustedes como Asociacioén recibir este premio? ¢Les ha cambiado la
dinamica haberlo recibido?

“Para nosotros fue una inmensa satisfaccion este reconocimiento que simboliza el esfuerzo de
25 afios de trabajo y esfuerzo. Representa un incentivo para que la poblacion de Belén y del
pais conozca lo que hacemos desde aqui. Esperamos que a partir de este premio se nos abran
mas puertas y se entienda que estamos trabajando para el beneficio de la poblacion”, expresé
Murillo, miembro de la Asociacion.

En tanto Vargas, tesorera de El Guapinol, afiadio; “este premio no es solo para la Asociacion, es
un premio para Belén, ya que es para toda la poblacion que nos ha apoyado. Es el fruto de un
esfuerzo que ha usado fondos publicos, por lo cual es colectivo y es de toda la gente que ha
trabajado por muchos afios para que hoy sea una realidad. Puedo contarle que la primera
reaccion que todos tuvimos al darnos cuenta que la Asociacién gano este reconocimiento fue
llorar de alegria”.

¢, Qué mensaje les gustaria dejar a otros emprendedores artisticos para que desarrollen
grupos o productos culturales?

En primera instancia manifestaron que lo mas importante es dar el primer paso y tener
constancia. También agregaron que es prioridad tener objetivos claros ya que, de lo contrario,
los fines se pierden y no se sabe para donde se va.

“Todo el que inicia debe saber que no esta solo, que hay que darse la mano unos a otros, se
trata de trabajar en equipo y apoyarse entre todos, siempre tener una idea clara que se esta en
una comunidad, en una sociedad y que hay que trabajar en ese espiritu cooperativo”, finalizo
Vargas.

Datos otorgados por la Asociacion para este afio 2019, estiman unos 630 beneficiarios de los
diferentes programas culturales que desarrollan distribuidos asi; dos escuelas publicas, cinco



grupos de adultos mayores y la Casa de la Cultura, mas 300 alumnos del Jardin de Nifios
Espafay la Escuela Espafia, quienes se benefician afio a afio con sus talleres de sensilizacion
cultural.
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Fuente: https://www.mcj.go.cr/index.php/sala-de-prensa/noticias/entrevista-con-los-
premios-nacionales-de-cultura-2018-asociacion-el
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