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Muchos niños, niñas y jóvenes estudiantes- a partir de este 28 de junio- gozarán de unas
merecidas vacaciones de medio año, es por eso que las diferentes instituciones que
forman parte del Ministerio de Cultura y Juventud (MCJ), han preparado una serie de
actividades para el disfrute de los más pequeños de la casa. La oferta es variada y para
todos los gustos, a continuación, conozca la agenda completa:

San José 27 de junio de 2019. Muchos niños, niñas y jóvenes estudiantes- a partir de este 28
de junio- gozarán de unas merecidas vacaciones de medio año, es por eso que las diferentes
instituciones que forman parte del Ministerio de Cultura y Juventud (MCJ), han preparado una
serie de actividades para el disfrute de los más pequeños de la casa. La oferta es variada y para
todos los gustos, a continuación, conozca la agenda completa:

Museo Nacional de Costa Rica

Una serie de talleres con actividades como origami, aprender sobre cuentos y espantos, sobre
la naturaleza y su cuidado hasta cómo hacer una vasija precolombina es parte de lo que las
personas menores de edad podrán encontrar en el Museo Nacional de Costa Rica en estas
vacaciones.

Es importante destacar lo siguiente:



• No es necesario hacer reservación, solo se requiere presentarse el día de la actividad con
anticipación, pues cada taller tiene cupo limitado. 

• Es posible que las personas puedan participar de varios talleres según sus intereses.  • Como
requisito se pide que los niños(as) permanezcan acompañados por un adulto durante todo el
taller. 

BAJO EL MAR: ORIGAMI PARA NIÑOS CON FIGURAS DE ANIMALES

Una adaptación del antiguo arte japonés del plegado de papel, utilizando diferentes técnicas
para crear diversas figuras de animales con este material, es de lo que tratará el taller “Bajo el
Mar, Origami para niños con figuras de animales”.

La actividad es para niños/as de 9 a 12 años. Horario: Lunes 1 de julio, de 10 a.m., a 12:00
m. Materiales: Traer ropa cómoda y merienda.

MIS PRIMERAS FOTOGRAFÍAS

Un recorrido visual del Museo  llevará a los niños a su primer acercamiento a la fotografía,
donde aprenderán sus aspectos básicos, cómo utilizar los equipos y reglas básicas de
composición. El taller será impartido por Mauricio Gamboa y Paola Quintero. Para niños/as de 8
a 12 años. Horario: Lunes 1 de julio de 1 a 3:00 p.m. 

Materiales: Traer ¢2500 para adquirir materiales, teléfono celular con cámara fotográfica o
cámara fotográfica digital (si es posible con el manual de usuario), ropa cómoda y merienda.

LEYENDAS ESPANTOS ANIMALES

Mediante una visita a la exhibición “Leyendas, Espantos Animales”, los visitantes aprenderán
acerca del origen de los cuentos de espantos que tienen como protagonistas a los animales.
Posteriormente se realizará una actividad con cuentos y arte. 

Para niños/as de 7 a 12 años. Horario: Martes 2 de julio, de 10 a 12:00 m., Materiales: Traer
ropa cómoda y merienda.

DETECTIVES PRECOLOMBINOS

La observación es uno de los elementos más importantes a poner en práctica “cuando
apreciamos nuestro patrimonio cultural” explicó el Museo Nacional. Mediante diferentes
actividades los participantes podrán descubrir pistas ocultas en el arte precolombino que les
permitirá conocer cómo vivían nuestros antepasados. 

Dirigido a niños/as de 8 a 12 años. Horario: Martes 2 de julio, de 1 a 3 p.m.  Materiales: Traer
ropa cómoda.

LA SALUD UN TESORO INVALUABLE



Con un recorrido por la exposición sobre la historia de la enfermería y los cuidados de la salud
en Costa Rica, los participantes aprenderán sobre este importante tema. Además, luego la visita
realizará una manualidad que consiste en un tablero personal donde cada quien evaluará su
salud desde distintos ámbitos: física, emocional y social.  Propondrán acciones para mejorar su
condición actual. El taller será brindado por el Museo +UCR.

Dirigido a personas mayores de 10 años en adelante. Horario: Miércoles 3 y Miércoles 10 de
julio, de 10 a 12:00 m. Materiales: Traer ropa cómoda y merienda.

ALAS DE SARAPIQUÍ

Inculcar la importancia de la naturaleza y su cuidado en los niños es el objetivo de este taller en
el cual visitarán la exhibición sobre naturaleza “Alas de Sarapiquí” y luego realizarán una
manualidad que se llevarán como recuerdo de la actividad. Público Meta: Niños/as de 7 a 12
años. Horario: miércoles 3 julio, de 10 a 12:00 m. Materiales: Traer ropa cómoda y merienda.

HAGAMOS UNA VASIJA PRECOLOMBINA

Aprenda de una forma divertida como crear su propia vasija precolombina y a la vez, aprenda
sobre historia antigua y las técnicas básicas que nuestros antepasados indígenas utilizaron para
trabajar el barro.

Público Meta: Niños/as de 5 a 12 años y adultos mayores., horario: jueves 4 de julio, de 9 a
11:30 a.m., materiales; traer ropa que se pueda ensuciar, una bolsa plástica mediana para
guardar la vasija y merienda.

 

ESFERAS PRECOLOMBINAS

Concer sobre las culturas aborígenes del Delta del Diquís y realizar una manualidad relacionada
con las singulares esferas de piedra es lo que aprenderán quienes asistan a esta actividad
dirigida a niños/as de 7 a 12 años. Horario: jueves 4 de julio, de 1 p.m., a 3 p.m. Materiales:
Traer ropa cómoda.

PINTURA DE CARRETAS TÍPICAS 

En este taller los participantes aprenderán sobre la importante tradición del boyeo y la carreta,
declarados patrimonio de la humanidad. Además, aprenderán mediante una manualidad la
manera de pintar las ruedas de las carretas, gracias a las instrucciones de los maestros pintores
de carretas Wilson Bonilla y Andrea Moreno.  Público Meta: Niños/as de 7 años en adelante y
adultos. Horario: Viernes 5  julio y Viernes 12 de julio de 9:00 a 12:00 m.  Materiales: Traer
¢3.000 para adquirir materiales, ropa que se pueda ensuciar y merienda.

ARTE-TERAPIA



Mediante ejercicios con música, danza y arte, los asistentes aprenderán a relajarse, sanar
emociones y vivir una experiencia diferente. Dirigido a personas de 16 años en adelante.

Horario: Viernes 5 de julio, de 1 a 3 p.m. Materiales: Traer ropa cómoda.

 

JUEGOS TRADICIONALES

Pasar un rato diferente con juegos tradicionales es la meta de este taller que será impartido por
jóvenes de la Fundación Ciudadelas de Libertad.

Para niños/as de 5 a 12 años. Horario: lunes 8 julio, de 10 a.m., a 12:00 m.  Materiales: Traer
ropa cómoda, agua y merienda

 

TALLER DE CHAMANISMO

El taller introducirá a los participantes en el fenómeno del chamanismo como forma de
espiritualidad. Se hablará sobre este fenómeno a nivel mundial y sus manifestaciones
particulares dentro de las culturas antiguas del  país. La actividad profundizará sobre la
importancia de la persona del chamán, las ideas sobre las dimensiones materiales y espirituales
de la naturaleza, la mística de los ritos, los mitos y los objetos relacionados con esta forma de
ver el mundo.

Se busca además que las personas puedan incorporar parte de la sensibilidad presente en esta
forma de ver el mundo mediante la realización de actividades y meditación que posibiliten un
puente entre este sistema de pensamiento y la vida actual. 



Para personas mayores de 18 años. Horario: Lunes 8, martes 9 y miércoles 10 de julio de 1:00
a 4:00 p.m. El taller se desarrolla durante los 3 días. Materiales: Traer ropa cómoda y merienda.

CANASTAS CON FIBRAS VEGETALES

Una de las tradiciones indígenas ancestrales que ha sobrevivido hasta nuestros días es el arte
de la cestería con fibras vegetales.

Durante el taller, los participantes confeccionarán una hermosa y colorida canasta,
experimentando en su confección con técnicas del oficio tradicional de la cestería. El taller será
impartido por la maestra artesana Julieta Mena, de la comunidad indígena de Quitirrisí. Público
Meta: niños/as de 7 años en adelante y adultos.

Horario: Martes 9 de julio de 9:00 a 12:00 m.d. Materiales: Traer ¢3000 para adquirir materiales,
ropa cómoda y merienda.

TALLER DE FÓSILES

Aprender sobre los fósiles y su importancia para conocer el pasado de la tierra es lo que
aprenderán los que participen en este taller, además, realizarán una manualidad imitando el
fósil de un organismo. Público Meta: niños/as de 7 a 12 años. Materiales: Traer ropa cómoda
que se pueda ensuciar y merienda

DE PASEO POR LA HISTORIA DE COSTA RICA

Mediante un recorrido por la Sala de Historia de Costa Rica, para conocer cosas importantes y
curiosas de nuestro pasado, los asistentes realizarán un paseo por Costa Rica, además,
elaborarán una manualidad en forma de libro que se llevarán como recuerdo de la
experiencia. Público Meta: Niños/as de 9 a 12 años. Horario: Jueves 11 de julio de 1:00 a 3:00
p.m. Materiales: Traer ropa cómoda. 

PROTECTORES DE LA NATURALEZA

El taller hacer conciencia en los estudiantes sobre la importancia de la conservación, siendo
responsables de su cuidado. Público Meta: Niños/as de 6 a 12 años. Horario: Viernes 12 de
julio, de 1:00 a 3:00 p.m., Materiales: Traer ropa cómoda.

Por asuntos de espacio, disponibilidad de materiales y con el fin de que diferentes personas
puedan asistir a los talleres, no es posible la participación de grupos organizados por empresas,
instituciones o particulares.

Si necesita más información, puede hacerlo al teléfono 2211-5752 o al correo 
mcastro@museocostarica.go.cr.  La información está sujeta a cambios.

Centro Cultural e Histórico José Figueres Ferrer

mailto:mcastro@museocostarica.go.cr


Macramé con identidad y un taller introductorio al Digeridoo son las dos opciones que tendrán a
su disposición los ramonenses y vecinos, durante estas vacaciones de mediados de año.

El Digeridoo, es un instrumento de viento de 2000 años de antigüedad originario de Australia,
también conocido con los nombres Yidaki, Yurlunggur y Ebroo, este taller introductorio será
impartido por el antropólogo José Villalobos.

Durante la actividad se elaborará un Didgeridoo con tubería plástica (tipo PVC), que será
pintado por quienes participen del taller, también se abordará lo relacionado a su técnica y
ejecución, además de aspectos culturales: lugar de procedencia, el entorno en el que surge,
historias asociadas a su origen, quienes lo tocan, así como las situaciones y contextos en los



que se usa.

“La práctica constante de Didgeridoo trae no solo los beneficios físicos, mentales y emocionales
que otorga la música por sí misma, sino que, además, se ha comprobado su efectividad para
tratar padecimientos como el asma y los ronquidos, debido a las técnicas y prácticas necesarias
para su ejecución”, explicó Villalobos.

El taller se impartirá los días 2, 4 y 9 de julio, de 3 p.m. a 5 p.m. y tendrá un costo de 15 mil.
Como actividad de cierre se realizará una presentación musical a cargo de las personas
participantes del taller.

Y para aquellos que disfrutan hacer trabajos manuales el Centro Figueres Ferrer ofrecerá un
taller para aprender la técnica básica del macramé y realizar algunos proyectos utilitarios, el que
se realizará del 6 de julio al 31 de agosto y está dirigido a personas mayores de 12 años y la
inversión será de ¢15 mil colones por mes. Se impartirá los sábados de 1 p.m. a 5 p.m.

Esta propuesta estará a cargo de Paola Anderson Villalobos, quien según explicó, busca que
las personas participantes aprendan algunos nudos básicos que les permitan desarrollar
proyectos personalizados con identidad y según los intereses y gustos de cada alumno/a.

 

 

Parque La Libertad

El Parque La Libertad ha preparado una serie de actividades gratuitas para niños, niñas y
adolescentes con edades entre 4 a 18 años.

Se tendrán talleres como; Mi planeta y yo; Reporteros, Taller de murciélagos, construyamos
juguetes para mascotas.

Además, habrá actividades gratuitas para los niños como: carrera de reciclaje, agricultura
urbana, entre otras actividades.

Para más información de los cursos e inscripción llamar al teléfono: 2276-9400 ext. 2072/ 2080/
2094. Los talleres y cursos son gratuitos y de cupo limitado. 

 

Talleres de las Bibliotecas del SINABI



Las bibliotecas del Sistema Nacional de Bibliotecas (Sinabi) realizarán una serie de actividades
y talleres para niños durante las vacaciones. Consulte directamente con la biblioteca de su
comunidad y no pierda la oportunidad de que sus niños se diviertan aprendiendo. Todas las
actividades que se realizan son gratuitas.

En este enlace puede consultar los números de teléfono de las bibliotecas:
http://www.sinabi.go.cr/contactenos/index.aspx

A continuación, se enlistan algunas de las actividades que se realizarán:

 

Biblioteca Nacional “Miguel Obregón Lizano”

Taller de cuentos con la escritora Ani Brenes. El 2 de julio, 9 a. m. a 11 a. m. Gratuito

Juegos y cuentos. Para niños de 4 a 12 años. Imparte: escritora Patricia Urrutia.  El 10 de
julio, 9 a. m. a 11 a. m. Gratuito

Para más información y detalles llamar al 2257-4814.

 

Biblioteca Pública de Alajuela

Taller “Ahorrando con el reciclaje”; lunes 1 de julio; horario: 1:00 p.m. a 3:00 p.m.

Taller “Organizándonos mediante el reciclaje”; martes 2 de julio, horario: 1:00 p.m. a 3:00
p.m.

Taller “Cultivando con el reciclaje”, miércoles 3 de julio, horario; 1:00 p.m. a 3:00 p.m.

http://www.sinabi.go.cr/contactenos/index.aspx


 

Biblioteca Pública de Grecia

Taller dibujo 3D: Dirigido a niños mayores de 7 años, horario: Lunes 01 de julio, de 10:00
a.m. a 12:00 m.d.
Inglés para niños:

Grupo #1: lunes 01 al viernes 05 de julio, 10:00 a.m. a 12:00 m.d. Dirigido a niños de
4 a 5 años.
Grupo #2: lunes 01 al viernes 05 de julio, 12:30 m.d. a 2:30 p.m. Dirigido a niños de
6 a 7 años.
Grupo #3: lunes 01 al viernes 05 de julio, 2:30 p.m. a 4:30 p.m. Dirigido a niños de 8
a 9 años.

Hora del cuento: Dirigido a niños de 2 a 5 año, horario: Grupo 01: martes 02 de julio, 2:00
a 3:00 p.m., grupo 02: miércoles 10 de julio, 2:00 a 3:00 p.m.
Paisaje Nocturno:  Dirigido a niños mayores de 5 años, horario: martes 02 de julio, 10:00
a.m. a 12:00 m.d.
Taller de emociones: Dirigido a niños de 4 a 10 años, horario: Miércoles 03 de julio,
10:00 a.m. a 12:00 m., d.
Pintura de Alcancías de Barro: Dirigido a niños de 5 a 10 años, horario: Grupo 01:
miércoles 03 de julio, de 2:00 a 3:00 p.m., grupo 02: lunes 08 de julio, de 2:00 a 3:00 p.m.
Puntillismo: Dirigido a niños de 6 a 12 años, horario: jueves 04 de julio, de 10:00 a 11:30
a.m.  
Origami: Dirigido a jóvenes de 9 a 15 años; horario: Grupo 01: viernes 05 de julio, 3:00 a
4:30 p.m., grupo 02: viernes 12 de julio, 3:00 a 4:30 p.m.
Reciclo y me divierto: Dirigido a niños de 5 a 10 años, horario: Grupo 01: lunes 08 de
julio, 10:30 a 11:30 a.m., grupo 02: martes 09 de julio, 10:30 a 11:30 a.m., grupo 03:
miércoles 10 de julio, 10:30 a 11:30 a.m., grupo 04: jueves 11 de julio, 10:30 a 11:30 a.m.
Ajedrez: Dirigido a niños mayores de 8 años. horario: Grupo 01: lunes 08 de julio, 2:00 a
3:00 p.m., grupo 02: martes 09 de julio, 2:00 a 3:00 p.m., grupo 03: jueves 11 de julio, 2:00
a 3:00 p.m., grupo 04: viernes 12 de julio, 2:00 a 3:00 p.m.
Aprende a coser jugando: Dirigido a jóvenes de 9 a 14 años, horario: martes 09 de julio,
10:00 a 11:30 a.m.                                               

Globoflexia: Dirigido a niños mayores de 5 años, horario: Grupo 01: martes 09 de julio,
10:00 a 11:30 a.m., grupo 02: viernes 12 de julio, 10:00 a 11:30 a.m.

Mate divertidas: Dirigido a niños de 5 años en adelante; horario: Grupo 01: martes 09 de
julio, 2:00 a 3:30 p.m., grupo 02: viernes 12 de julio, 2:00 a 3:30 p.m.

Biblioteca Pública de San Joaquín

Arcoiris de lectura: “Es momento de ahorrar agua”. 05 de julio, 2:00 p.m., 4 a 12 años.
Arcoiris de lectura: “Beto el borrego”. 12 de julio, 2:00 p.m., 4 a 12 años.



Así que ya lo sabe las opciones son variadas, para todas las edades y en diferentes lugares del
país. ¡Los esperamos!

Fotos: 1-9. Museo Nacional de Costa Rica; 10. Museo Histórico Cultural Juan Santamaría;
11. Centro Cultural e Histórico José Figueres Ferrer; 12. Con fines ilustrativos

Producción: Museo Nacional de Costa Rica, Museo Histórico Cultural Juan Santamaría,
Centro Cultural e Histórico José Figueres Ferrer.

Reproducción y adaptación - Oficina de Prensa y Comunicación - MCJ / Consecutivo 234 /
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Fuente: https://www.mcj.go.cr/index.php/sala-de-prensa/noticias/diviertase-y-aprenda-en-
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https://www.mcj.go.cr/index.php/sala-de-prensa/noticias/diviertase-y-aprenda-en-los-talleres-de-vacaciones-que-ofreceran-las
https://www.mcj.go.cr/index.php/sala-de-prensa/noticias/diviertase-y-aprenda-en-los-talleres-de-vacaciones-que-ofreceran-las

