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Danza contemporánea, ballet clásico, acondicionamiento físico, así como talleres
introductorios de flamenco, salsa y swing criollo, son parte de las propuestas que ofrece el
Taller Nacional de Danza en sus talleres de verano 2024.

Talleres se imparten en la sede central del Taller Nacional de Danza, en Barrio
Escalante, San José 
Matrícula se mantiene abierta; el cupo es limitado

San José, 17 de enero de 2024. Danza contemporánea, ballet clásico, acondicionamiento
físico, así como talleres introductorios de flamenco, salsa y swing criollo, son parte de las
propuestas que ofrece el Taller Nacional de Danza (TND) en sus talleres de verano 2024.

Los talleres se ofrecen en diferentes modalidades, según los conocimientos de los participantes,
y tienen espacio para público de todas las edades.

Según informó el TND, para este verano, la oferta se ha diversificado con la incorporación de
los talleres introductorios de flamenco, salsa y el swing criollo, dirigidos a toda la familia; estos
talleres permitirán a las personas tener un primer acercamiento con estos géneros de danza,
para, posteriormente, ampliar conocimientos en los cursos regulares. 

Mao Bermúdez, formador artístico del TND, expresó: “los talleres que brindamos en nuestra
institución, en todas las disciplinas, permiten que las personas que participan adquieran



conocimiento práctico y teórico acerca del arte del movimiento y así fortalecer la salud física,
emocional y mental. Nuestra institución está comprometida con la democratización de la danza
y la cultura por lo que es accesible para personas de todas las edades”.

Los talleres iniciaron esta semana; sin embargo, la matrícula se mantiene abierta para recibir a
nuevos integrantes que deseen unirse al movimiento de la danza.

En adelante, el detalle de los talleres de verano 2024:

Danza contemporánea

Para público de 15 años en adelante

Clases por semana: 2

Preballet

Para público de 6 a 8 años de edad

Clases por semana: 2

Acondicionamiento físico

Para público de 15 años en adelante

Clases por semana: 1, 2, 3 o 4

Ballet para personas con conocimiento básico de la técnica

Para público de 13 años en adelante

Clases por semana: 2

Introducción al flamenco

Para público de 15 años en adelante

Clases por semana: 2

Ballet básico para niños y niñas

Para público de 9 a 12 años de edad

Clases por semana: 2

Danza contemporánea 

Para público de 15 años en adelante



Clases por semana: 2

Introducción al ballet

Para público de 13 años en adelante

Clases por semana: 2

Jazz básico 

Para público de 15 años en adelante

Clases por semana: 2

Introducción a la salsa y el swing criollo 

Para público de 15 años en adelante

Clases por semana: 2

Costo y matrícula

La matrícula se encuentra abierta y los cupos para cada taller son limitados. El costo de cada
taller es de ?20. 385 colones.

La información completa de cada taller la puede encontrar en el sitio
https://boleteria.teatromelico.go.cr/, donde además podrá realiza el proceso de matrícula.

Para más información, puede comunicarse al Taller Nacional de Danza al tel.: 2295-6071, vía
WhatsApp https://wa.me/50688256564 o mediante el correo infotnd@teatromelico.go.cr
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Fuente: https://www.mcj.go.cr/index.php/sala-de-prensa/noticias/flamenco-salsa-swing-
criollo-y-mucho-mas-taller-nacional-de-danza-abrio-sus
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