Parque La Libertad abre matricula de cursos dirigidos a
personas jovenes con discapacidad

4 de Febrero 2021 | Actividad virtual/ presencial | Consecutivo 026

Ante la emergencia sanitaria actual, resulta indispensable sostener iniciativas que
desarrollen habilidades artisticas, ambientales, deportivas y tecnoldgicas, en igualdad de
condiciones para todas las personas, y que estas puedan acceder a nuevos
conocimientos.

e Programa “Moviéndonos con Libertad” se desarrolla en conjunto con el Consejo de
la Persona Joven

e Periodo de matricula esta abierto y cierra el 26 de febrero de 2021

e Ofertaincluye cursos de artes escénicas inclusivas, expresion corporal, hidroponia,
bonsai, yoga, neuro entrenamiento, Adobe llustrador y Adobe Photoshop

San José, 04 de febrero de 2021. Ante la emergencia sanitaria actual, resulta indispensable
sostener iniciativas que desarrollen habilidades artisticas, ambientales, deportivas y
tecnoldgicas, en igualdad de condiciones para todas las personas, y que estas puedan acceder
a nuevos conocimientos.

Por tal razén, el Consejo de la Persona Joven (CPJ), en conjunto con el Parque La Libertad, con
el propdsito de contar con una oferta amplia, amigable y llamativa para personas jovenes con
discapacidad, abrio el periodo de matricula de los cursos del “Programa Moviéndonos con
Libertad”, el cual cierre el proximo 26 de febrero de 2021.

Este programa busca desarrollar espacios recreativos de atencion integral, en diversas areas
tematicas, permitiendo fortalecer el desarrollo psicosocial de quienes participan.

Para esta ocasion, los interesados podran encontrar cursos de artes escenicas inclusivas,
expresion corporal, hidroponia, bonsai, yoga, neuro entrenamiento, Adobe Ilustrador y Adobe
Photoshop. Es importante destacar que esta oferta esta dirigida exclusivamente a jévenes con
discapacidad, que se encuentren entre los 12 a los 35 afios de edad. Los cursos se impartiran
en modalidad virtual y presencial, dependiendo de sus caracteristicas.
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“Los beneficios psicosociales evidenciados en el primer afio de ejecucion del proyecto,
generaron un precedente en nuestro pais y evidenciaron la responsabilidad de dar
sostenibilidad a espacios culturales inclusivos, como los que ofrece el Parque La Libertad.
Estamos agradecidos con toda la poblacién participante por su desempefio y alegria, y
esperamos que este afio también nos puedan acomparfar”, comentd Marcia Romero, asesora
pedagogica del Proyecto “Moviéndonos con Libertad”.

Para conocer el detalle de cada uno de los cursos, visite el siguiente sitio:
https://tinyurl.com/1ddsdftu

Para mas informacién sobre el programa u otras actividades, se puede consultar el Facebook
del Parque La Libertad, asi como su pagina web https://parquelalibertad.org/

Fuente: https://www.mcj.go.cr/sala-de-prensa/noticias/parque-la-libertad-abre-matricula-
de-cursos-dirigidos-personas-jovenes-con



https://tinyurl.com/1ddsdftu
https://www.facebook.com/parquelalibertad
https://www.facebook.com/parquelalibertad
https://parquelalibertad.org/
https://www.mcj.go.cr/sala-de-prensa/noticias/parque-la-libertad-abre-matricula-de-cursos-dirigidos-personas-jovenes-con
https://www.mcj.go.cr/sala-de-prensa/noticias/parque-la-libertad-abre-matricula-de-cursos-dirigidos-personas-jovenes-con

