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El Museo Nacional de Costa Rica le invita a visitar sus instalaciones y disfrutar de los
diferentes talleres que impartirán durante las vacaciones de medio período. La agenda
cuenta con diferentes actividades para el disfrute de niños, niñas, jóvenes y adultos,
quienes podrán elegir entre modalidad presencial o virtual.

Talleres dirigidos a niños, niñas, jóvenes, y adultos, serán del 04 al 14 de julio en
modalidad presencial y virtual

San José, 28 de junio de 2023. El Museo Nacional de Costa Rica le invita a visitar sus
instalaciones y disfrutar de los diferentes talleres que impartirán durante las vacaciones de
medio período. La agenda cuenta con diferentes actividades para el disfrute de niños, niñas,
jóvenes y adultos, quienes podrán elegir entre modalidad presencial o virtual.

Serán 12 talleres en total, los cuales dan inicio el 04 de julio y se extienden hasta el 14 de julio
de 2023. La mayoría serán gratuitos; sin embargo, algunos requieren del pago de una cuota,
para los distintos materiales que se requieran.



“Los talleres en el Museo Nacional pretenden ser una opción económica y educativa. Cada taller
tiene un componente en el que la persona participante aprende, juega, se divierte, y, en algunos
talleres, se lleva a su casa una manualidad como recuerdo de la actividad” comentó la
educadora del MNCR, Grettel Meneses.

La matrícula para los talleres presenciales se realiza el mismo día, minutos antes de que se dé
inicio, por ende, se recomienda llegar con tiempo, ya que los cupos son limitados. Con respecto
a los talleres virtuales, estos se realizarán por medio de la plataforma Zoom; las personas
interesadas pueden realizar la inscripción mediante el correo: mcastro@museocostarica.go.cr
Además, se compartirá el enlace del taller en las redes sociales del MNCR.

El programa general de las actividades presenciales y virtuales, es el siguiente:

Talleres presenciales

Juegos infantiles

El martes 04 de julio, de 10 a.m. a 11:30 a.m., dirigido a niños y niñas de entre los 5 a los 9
años de edad. En este espacio utilizarán sus habilidades y capacidades, así como la obtención
de conocimientos mediante la imaginación y los juegos tradicionales.

Plantas del páramo: diversidad y formas de crecimiento

El miércoles 05 de julio, de 10 a.m. a 11:30 a.m., dirigido a público adulto interesado en conocer
sobre las plantas de los páramos de la cordillera de Talamanca. Impartido por el biólogo del
MNCR, Joaquín Sánchez.

Plantas comestibles poco conocidas que enriquecen nuestra dieta
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El jueves 06 de junio, de 10 a.m. a 11:30 a.m., dirigido a adultos mayores. Espacio para
promover el conocimiento de la existencia de plantas alimenticias no convencionales, como
parte de la dieta básica. Impartido por Roxana González del Huerto Grigarones.

Vivimos en democracia

El viernes 07 de julio, de 10 a.m. a 11:30 a.m., dirigido a niños y niñas de entre los 9 a los 12
años de edad. Aprenderán a construir una ciudadanía responsable y comprometida con el
sistema democrático, a través de actividades y juegos.

Artesanía con fibras vegetales – Cestería de Quitirrisí

El martes 11 de julio, de 10 a 12 p.m., dirigido a todo público adulto, tiene un costo de ?4.000
colones. Confección de un aislador, usando técnicas del oficio tradicional de la cestería.

Vuelo en la cumbre: aves del páramo en Costa Rica

El miércoles 12 de julio, de 9 a.m. a 12 mediodía, dirigido a niños y niñas de los 7 a los 12 años
de edad. Con este taller conocerán sobre la diversidad de aves que viven o visitan los páramos
de Costa Rica.

Insectos del páramo

El jueves 13 de julio, de 9 a.m. a 12 mediodía, dirigido a niños y niñas de los 7 a los 12 años de
edad. Se abarcarán temas sobre los insectos, su metamorfosis, importancia, los ciclos de vida,
y las adaptaciones al medio donde viven.

Pintura de rueda de carretas

El viernes 14 de julio, de 9 a.m. a 12 p.m., dirigido al público adulto. El taller tiene un costo de
?3.500 colones. En la actividad se podrá pintar una rueda de carreta típica de Sarchí, mientras
artesanos de la familia Bonilla Moreno, relatan un recorrido por la historia del boyeo en Costa
Rica.

Talleres virtuales

Los moldes necesarios para cada taller se publicarán días previos a la actividad, en el sitio web
del Museo Nacional: www.museocostarica.go.cr

La vida en el páramo

El martes 11 de julio, a las 10 a.m., dirigido a niños y niñas de edad escolar. Taller sobre la vida
en los páramos de Costa Rica, y las adaptaciones que han desarrollado las plantas y los
animales. Adicionalmente, se realizará una manualidad, la cual requiere de los siguientes
materiales: 1 hoja de papel bond tamaño carta, 1 hoja de cartulina tamaño carta, tijeras, lápiz,
lápices de color o marcadores, grapadora, goma en barra, molde en PDF para imprimir.

http://www.museocostarica.go.cr/


Esculturas que cuentan historias

El miércoles 12 de julio, a las 10 a.m., dirigido a niños y niñas de edad escolar. Taller sobre la
importancia de las esculturas precolombinas de piedra; se realizará una manualidad, la cual
requiere de: hoja cartulina blanca tamaño carta, lápices de color o marcadores, tijeras, goma en
barra, molde PDF para imprimir.

Exploradores del Museo Nacional: Descubriendo los secretos del Bellavista

El jueves 13 de julio, a las 10 a.m., dirigido a niños y niñas de edad escolar. Se presentará a los
participantes la historia del Cuartel Bellavista, además, la historia del Museo Nacional.
Realizarán una actividad que requiere de los siguientes materiales: 2 hojas de cartulina tamaño
carta, tijeras, lápices de color o marcadores, goma en barra, moldes PDF para imprimir.

Guardianes del Pasado: Conozcamos nuestro patrimonio histórico

El viernes 14 de julio, a las 10 a.m., dirigido a niños y niñas de edad escolar. Taller sobre la
importancia de los elementos que componen el patrimonio histórico y cultural. Se realizará un
diorama tridimensional, el cual requiere de los siguientes materiales: 4 hojas de cartulina blanca
tamaño carta, goma en barra, tijeras, moldes en PDF para imprimir.

Para más información acerca de los talleres, las personas interesadas pueden contactarse al
correo gmeneses@museocostarica.go.cr, o bien, visitar la página www.museocostarica.go.cr.
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