
1. Apartado de Gestión: Centro Gestor  

 

760 00 CONSEJO NACIONAL DE LA POLÍTICA PÚBLICA DE LA PERSONA JOVEN 

 

 Análisis de los logros obtenidos 

 

En relación al informe de la gestión de los programas sustantivos del Consejo de la Persona Joven, 

a saber: “Ejercicio de la rectoría en políticas de juventud”, “Discapacidad, Capacitación y 

Recreación”, para el Ejercicio Económico del 2022, se presenta el análisis global de los logros 

obtenidos para el 2022.  

A. La misión del Consejo de la Persona Joven: “Somos la institución rectora en políticas 

públicas para el desarrollo integral, la equidad social y la igualdad de oportunidades 

de las personas jóvenes.”, ella considera el reconocimiento de los derechos y el desarrollo 

de potencialidades de las personas jóvenes para su desarrollo integral, así como la equidad 

social y la igualdad de oportunidades. Por tanto, el Programa de ejercicio de la rectoría en 

materia de juventud y el Programa para personas jóvenes con discapacidad, se sustentan 

en el Enfoque de Derechos Humanos, Enfoque de Juventudes, Enfoque de Género y 

Enfoque de Discapacidad y cada acción realizada dentro de ambos programas contribuyó al 

logro de la misión institucional en el 2022.  

 

 

B. El Consejo de la Persona Joven, en el Plan Nacional de Desarrollo e Inversión Pública 2019-

2022 estuvo vinculado dentro del Sector “Educación y Cultura”, en la Acción Estratégica 

“Estrategia de intervención público privadas para el acceso a programas y proyectos para 

personas jóvenes”. Durante el período 2019-2022 se ejecutarán dos programas, que entre 

ambos beneficiarían a 4.530,00 personas jóvenes, Los programas son: 1.“Programa Impulso 

Emprende Joven, beneficiaría a 380,00 personas jóvenes 2."Programa de Inclusión para la 

Capacitación y Recreación de Personas Jóvenes con Discapacidad”, beneficiaría a 4.150,00 

personas jóvenes con discapacidad.  

El CPJ, para el 2022 logró ejecutar lo propuesto y entre ambos proyectos beneficiaron a 1.387,00 

personas jóvenes, con el programa Impulso Emprende Joven, en el 2022 se benefició a 111,00 

personas jóvenes. Y con el Programa de Inclusión para la Capacitación y Recreación de 

Personas Jóvenes con Discapacidad”, se benefició a 1.276,00 personas jóvenes con 

discapacidad con la realización de cinco proyectos a nivel nacional.  



1.1.1 Análisis los resultados de las unidades de medida de los productos  

 

 

Cuadro 7. Cumplimiento de las unidades de medida  

760 00 Consejo Nacional de la Política Publica de la Persona Joven 

Al 31 de diciembre 2022 

 

 Fuente: Bases de datos del Consejo Nacional de la Política Pública de la Persona Joven a 

diciembre, 2022 

  

 /1 Esta información se obtiene del informe semestral. 

 

 

Producto: PF.01. Instituciones publicas con acciones en el Plan de Acción de la Política 

Pública de la Persona Joven (PAPPPJ)  

Unidad de medida: Cantidad de instituciones publicas  

 

En lo que se refiere al año 2022, 51,00 instituciones tuvieron acciones dentro del Plan de Acción, la 

meta programada era de 53,00 instituciones, logrando alcanzar un porcentaje de ejecución de 

96,23%. En el cuadro siguiente se puede observar las instituciones con acciones en el Plan y la 

cantidad de acciones por institución.  

 

N° 

 

Institución 

 

Acciones 

2022 

 

Cargo 

1  Archivo Nacional  1 Coordinadora de la Unidad de Planificación 

2  Banco Hipotecario de la Vivienda 

(BANHVI)  

2 Asesor de la Gerencia General 

3  Caja Costarricense de Seguro Social 

(CCSS)  

15 Planificación operativa 

4  Centro Cultural e Histórico José 

Figueres Ferrer  

4 Enlace institucional  

Nombre del producto Nombre de la unidad de medida Programado
Alcanzado al 

30/06/2022 
/1

Porcentaje 

alcanzado al 

30/06/2022 
/1

Alcanzado al 

31/12/2022

Porcentaje 

alcanzado

 al 31/12/2022

PF.01. Instituciones públicas con acciones en el Plan de 

Acción de la Política Pública de la Persona Joven 

(PAPPPJ).

Cantidad de instituciones públicas. 53,00 51,00 96,23% 51,00 96,23%

PF.02. Actividades de capacitación y socialización  en 

diferentes temáticas en el ámbito de juventud.
Actividades de capacitación y socialización. 122,00 16,00 13,11% 122,00 100,00%

PF.02. Actividades de capacitación y socialización  en 

diferentes temáticas en el ámbito de juventud.
Investigaciones publicadas. 3,00 - - 3,00 100,00%



5  Centro de Producción Artística y 

Cultural (CPAC)  

4 Relaciones Públicas 

6  Centro Nacional de la Música 

(Instituto Nacional de la Música)  

2 Planificación institucional 

7  Comisión Nacional de Emergencias 

(CNE)  

2 Unidad de Desarrollo Estratégico 

8  Compañía Nacional de Fuerza y Luz 

(CNFL)  

8  Coordinador Sostenibilidad, División 

Estratégica, ICE 

9  Consejo Nacional de Política Pública 

de la Persona Joven (CPJ)  

35 Planificación institucional  

10  Consejo Nacional de Personas con 

Discapacidad (CONAPDIS)  

8 Unidad de Planificación y Desarrollo 

Institucional  

11  Dirección de Bandas  1 Enlace institucional  

12  Dirección de Cultura  1 Enlace institucional  

13  Dirección de Justicia Restaurativa  1 Secretaria ejecutiva  

14  Dirección General de Migración y 

Extranjería (DGME)  

23 Jefe Planificación Institucional 

15  Dirección Nacional de Desarrollo de 

la Comunidad (DINADECO)  

2 Planificación Institucional 

16  Fundación Parque la Libertad  19 Coordinadora de Programas 

17  Instituto Costarricense de 

Electricidad (ICE)  

2  Coordinador Sostenibilidad, División 

Estratégica, ICE 

18  Instituto Costarricense de Pesca y 

Acuicultura (INCOPESCA)  

9  

Depto. De Extensión y Capacitación 

19  Instituto Costarricense de Turismo 

(ICT)  

7 Funcionaria Unidad de Planificación 

20  Instituto Costarricense del Deporte y 

la Recreación (ICODER)  

10 Encargado Proceso de Cooperación y 

Alianzas Estratégicas 

21  Instituto de Desarrollo Rural (INDER)  11 Unidad Gestión de capacidades y 

plataformas 

22  Instituto Mixto de Ayuda Social 

(IMAS)  

12 Jefa de Planificación Institucional  

23  Instituto Nacional de Aprendizaje 

(INA)  

29 Asesoría de Desarrollo Social 



24  Instituto Nacional de las Mujeres 

(INAMU)  

6 Coordinadora de Depto. De Construcción de 

Identidades 

25  Instituto Nacional de Seguros (INS)  8 Sub Dirección Planificación 

26  Instituto Nacional de Vivienda y 

Urbanismo (INVU)  

1 Jefe de Planificación Institucional 

27  Instituto sobre Alcoholismo y 

Farmacodependencia (IAFA)  

12 Terapeuta ocupacional 

28  Junta de Protección Social (JPS)  1 Planificación Institucional 

29  Ministerio de Agricultura y Ganadería 

(MAG)  

6 Enlace institucional  

30  Ministerio de Ambiente y Energía 

(MINAE)  

4 Director de Planificación Institucional 

31  Ministerio de Ciencia, Tecnología y 

Telecomunicaciones (MICITT)  

3 Jefa de Promoción de la Ciencia y la 

Tecnología 

32  Ministerio de Economía, Industria y 

Comercio (MEIC)  

1 Jefe departamento de emprendimiento 

33  Ministerio de Educación Pública 

(MEP)  

60 Directora Vida Estudiantil 

34  Ministerio de Justicia y Paz (MJP)  10 Jefa de la Secretaría de Planificación 

Sectorial e Institucional 

35  Ministerio de la Presidencia 

(Dirección General de Servicio Civil)  

5 NS 

36  Ministerio de Relaciones Exteriores y 

Culto (MRREE)  

2 Unidad de Análisis Perspectivo y Política 

Pública 

37  Ministerio de Salud  17 Unidad Sectorial de la Dirección de 

Planificación 

38  Ministerio de Seguridad Pública 

(MSP)  

3 Coordinador Nacional del Programa contra la 

Violencia Intrafamiliar 

 Dirección de Programas Policiales 

Preventivos 

39  Ministerio de Trabajo y Seguridad 

Social (MTSS)  

7 Planificación Institucional 

40  Museo de Arte Costarricense  3 Encargada de Presupuesto y Tesorería  

41  Museo de Arte y Diseño 

Contemporáneo  

4  Administradora 

42  Museo Histórico Juan Santamaría  5 Coordinador equipos museológicos  



43  Museo Nacional  5 Planificación Institucional  

44  Museo Rafael Ángel Calderón 

Guardia  

3 Analista de Presupuesto-Planificación  

45  Patronato Nacional de la Infancia 

(PANI)  

3 Unidad de Análisis de Políticas e Información  

46  Sistema Nacional de Bibliotecas 

(SINABI)  

4 Secretaria Dirección   

47  Sistema Nacional de Educación 

Musical (SINEM)  

4 Coordinadora Unidad de Planificación 

Institucional  

48  Sistema Nacional de Radio y 

Televisión (SINART)  

8 Subdirectora Planificación Institucional  

49  Teatro Nacional  2 Planificadora Institucional  

50  Teatro Popular Melico Salazar  10 Planificación  

51  Viceministerio de Juventud  15 Asesora 

 

Es importante mencionar que ni el Consejo Nacional de Producción ni el Ministerio de Obras Públicas 

y Transportes tuvieron acciones programadas para el año 2022. 

Cabe destacar que la dinámica de las políticas públicas como la de la Persona Joven implica que 

haya participación de otras instituciones en la ejecución, por lo cual no es posible cuantificar aún la 

cantidad de personas beneficiarias de la política durante el 2022, pues aún no se realiza el monitoreo 

de dicho periodo. El monitoreo del 2022 se inicia con la solicitud de información en el mes de 

noviembre del 2022 y culminándose a fines de enero de 2023. Es importante tomar en consideración 

que al tener la política una ejecución anual, las instituciones tienen aún la posibilidad de realizar su 

ejecución durante lo que resta del periodo. 

Producto: PF.02. Actividades de capacitación y socialización en diferentes temáticas en el 

ámbito de juventud. 

Unidad de medida: Actividades de capacitación y socialización  

 

Para el año 2022, la institución programó la ejecución de 122,00 actividades para personas jóvenes 

y personas jóvenes con discapacidad a nivel nacional, el porcentaje de ejecución fue de un 100% 

ejecutando el total de 122,00 actividades en diferentes lugares del país y logrando la participación 

de 4.226,00 personas jóvenes. Las actividades realizadas se pueden observar en el siguiente 

cuadro:  



 

Dichas actividades fueron ejecutadas por las diferentes unidades sustantivas de la institución y por 

los dos programas institucionales, la descripción de las actividades se detalla seguidamente:  

 

15 actividades de formación y capacitación para personas jóvenes  

Se logró la realización de 15,00 talleres bimodales, cuya convocatoria fue de manera abierta a nivel 

nacional destacando la reactivación la Casa de las Juventudes de Río Claro, en el cual se lograron 

realizar actividades a manera presencial en su totalidad. A continuación, se describen las actividades 

que se realizaron: 

Se desarrollaron temáticas de desarrollo integral de interés de las juventudes del país, con alianza 

con la TC- 678 de la Universidad de Costa Rica, estas temáticas se impartieron de forma bimodal 

(presencial y virtual), en la plataforma Moodle contratada por el CPJ, se crea un espacio donde se 

colocan los materiales del taller y se inscribe a los participantes para el acceso a la documentación 

e interacción 

A continuación, se detallan las temáticas, las fechas que fueron impartidos, el lugar y la modalidad 

que fue aplicada: 

1. Salud Financiera:  

27 de octubre 2022 (virtual) 

28 de octubre 2022 (virtual) 

9 noviembre 2022 (virtual) 

12 de noviembre 2022 (Presencial, Instalaciones deportivas de la UCR)  

2. Habilidades Blandas:  

26 de agosto 2022 (Presencial, Colegio Cascajal) 

Cantidad Participantes 

15,00 385,00

4,00 111,00

2,00 68,00

87,00 2.267

2,00 82,00

1,00 37,00

1,00 38,00

1,00 162,00

1,00 153,00

1,00 274,00

7,00 649,00

122,00 4.226

Actividad

Actividades de formación y capacitación para personas jóvenes 

Actividades del Programa de formación Impulso Emprende Joven 

Actividades del Programa de formación Incidamos +506, liderazgo que deja huella 

Actividades de capacitación y recreación del Programa de Promoción de la Paz Social 

Festivales Inclusivos de Juventudes – Celebración del mes de la Juventud 

Total 

Actividades especializadas de investigación 

Actividad rendición de cuentas de la PPPJ 2020-2024

Actividad sobre la temática de emprededurismo dirigida a personas jóvenes con discapacidad 

Actividad de capacitación sobre la temática de turismo  para personas jóvenes con discapacidad 

Actividad socioeducativa en el Museo de los Niños para personas jóvenes con discapacidad 

Actividad de capacitación conmemorativa al Día Nacional e Internacional de la persona con discapacidad 



13 de setiembre 2022 (Virtual con población del SIFAIS) 

24 de setiembre de 2022 (Presencial, Instalaciones deportivas de la UCR) 

3. Derechos para todos y todas  

17 de agosto 2022 (Presencial, Fundación Lifting Hands  

26 de agosto (virtual) 

3 de setiembre (Presencial, Instalaciones deportivas de la UCR) 

Objetivo: 

Crear conocimientos para el desarrollo integral de las personas jóvenes y de esta manera 

potencializar las habilidades blandas de las juventudes a manera virtual y presencial, motivándoles 

para su aplicabilidad en el ámbito personal y laboral 

Provincia, cantón, distrito y lugar exacto donde se ejecutó la actividad  

Estos talleres se facilitaron en modalidad virtual permitiendo la participación de personas jóvenes de 

todo el país, las actividades presenciales se dieron en la provincia de San José, en los cantones de: 

Montes de Oca, San José, y Vázquez de Coronado específicamente: en las instalaciones deportivas 

de la UCR, en la Fundación Lifthing Hands, el Liceo de Cascajal. 

Cantidad de participantes (hombres y mujeres), personas jóvenes con discapacidad:  

Se tuvo una participación de 309,00 personas distribuidas entre los 10,00 talleres de desarrollo 

integral, siendo un total de 184,00 mujeres, 125,00 hombres, Los rangos de edad rango de edad de 

12 a 17 años participaron 69,00 en y 240,00 en rango de edad de 18 a 35 años. 

Cinco actividades presenciales 

Se realizaron 5,00 talleres en modalidad presencial en las instalaciones de la Casa de las Juventudes 

de Río Claro, para completar la totalidad de talleres de desarrollo integral por parte de la UPPJ. 

Objetivo: 

Crear una identidad mediante el desarrollo de talleres que integren a las personas jóvenes de la 

zona.  

Provincia, cantón, distrito y lugar exacto donde se ejecutó la actividad y Fechas de ejecución 

Se desarrollaron en Puntarenas, Cantón de Golfito, Distrito de Rio Claro, en la Casa de las 

Juventudes, instalaciones de la institución, en modalidad presencial. 



Fecha de ejecución 

Inicio: noviembre 2022 

Finalización: diciembre 2022 

Cantidad de participantes (hombres y mujeres), personas jóvenes con discapacidad  

Se tuvo una participación de 76,00 personas distribuidas entre los 5,00 talleres de desarrollo integral 

a manera presencial, siendo un total de 33,00 hombres, 43,00 mujeres, ninguna persona con 

discapacidad ni identificada como “otro”, rango de edad entre 12 a 17 años participaron 27,00 

personas jóvenes, entre 18 a 35 años participaron 50,00 personas jóvenes. 

En el siguiente cuadro se muestra la participación de las juventudes en los 15,00 talleres 

realizados:  

  Total Hombres  Mujeres Discapacidad de 12 a 17 de 18 a 35 

G1 15 11 4 - 11 4 

G2 21 10 11 - 2 19 

G3 13 3 10 - - 13 

G4 28 4 24 - 1 27 

G5 36 15 21 - 36 - 

G6 36 22 14 - 6 30 

G7 27 11 16 - - 27 

G8 54 20 34 - - 54 

G9 61 21 40 - - 62 

G10 18 8 10 - - 18 

G11 18 5 13 - - 19 

G12 17 5 12 - - 17 

G13 20 10 10 - 9 11 

G14 11 6 5 - 10 1 

G15 10 7 3 - 8 2 

Total 385 158 227 - 83 304 

 

4,00 actividades del programa Impulso Emprende Joven  

Objetivo  

Contribuir al desarrollo y fortalecimiento de las capacidades emprendedoras e innovadoras de las 

personas jóvenes mediante la transferencia de conocimientos de forma práctica y sencilla para 



mejorar una idea o modelo de negocio nueva o fortalecer un emprendimiento ya existente y con 

potencial 

Impulso Emprende Joven es un programa de capacitación, con una metodología de aprender 

haciendo, de forma sencilla mediante el entrenamiento para mejorar sus ideas o modelos de 

negocios nueva o fortalecer un emprendimiento ya existente. 

Provincia, cantón, distrito y lugar exacto donde se ejecutó la actividad 

Impulso Emprende Joven, se desarrolló mediante una plataforma virtual de aprendizaje y donde la 

participación de las personas jóvenes emprendedoras se registró de varias partes del país. 

Fecha de ejecución 

Inicio:  18 de julio de 2022. 

Finalización: 03 de noviembre de 2022 

Cantidad de participantes (hombres y mujeres), personas jóvenes con discapacidad  

Se obtuvo un total de 111,00 personas jóvenes participantes, siendo 103,00 mujeres y 8,00 hombres, 

no se reportaron personas jóvenes con discapacidad.  

Coordinación interinstitucional 

Impulso Emprende Joven es un programa formativo para personas jóvenes emprendedoras por 

medio de una formación virtual de entrenamiento y trabajo metodológica de aprender y crear, 

desarrollado por tres contrapartes; el Consejo de la Persona Joven, el Ministerio de Economía, 

Industria y Comercio y el Viceministerio de Juventud, este último brindará apoyo técnico al programa. 

2,00 Actividades del Programa de formación Incidamos +506, liderazgo que deja huella   

Este programa fue desarrollado mediante una metodología hibrida de sesiones de trabajo 

sincrónicas y asincrónicas en el campus virtual de la Konrad Adenauer (KAS). 

Objetivo:  

Fomentar el desarrollo de habilidades y competencias en personas jóvenes para que lideren 

procesos que incidan en la mejora de contextos sociales, políticos y económicos.  

Objetivos específicos: 

1. Conocer la navegación, estructura y uso adecuado de los recursos didácticos dentro del programa 

Incid@mos +506: Liderazgo que deja huella, para cumplir de manera satisfactoria su ejecución.  



2. Promover el ejercicio de la participación política de líderes y lideresas jóvenes comprometidos con 

la incidencia en espacios sociopolíticos locales, regionales y nacionales. 

Provincia, cantón, distrito y lugar exacto donde se ejecutó la actividad  

Se desarrolló mediante un campus virtual de la KAS, durante el año en 2022.  

Fecha de ejecución  

Primera edición 

Inicio: lunes 18 de abril del 2022 

Finalización:  jueves 30 de junio del 2022 

Segunda edición  

Inicio: lunes 18 de julio del 2022 

Finalización:  jueves 06 de octubre del 2022 

Cantidad de participantes (hombres y mujeres), personas jóvenes con discapacidad  

Primera edición 

Las personas que participaron de la formación por medio de la plataforma fueron 42,00 personas 

jóvenes, de las cuales 23,00 fueron hombres y 19,00 fueron mujeres, y 1,00 persona con 

discapacidad, a la cual se le brindó apoyo con LESCO.  

Segunda edición  

Las personas que participaron de la formación por medio de la plataforma fueron 26,00 personas 

jóvenes, de las cuales 12,00 fueron hombres y 14,00 fueron mujeres, en esta edición no se contó 

con participación de personas jóvenes con alguna discapacidad  

Coordinación interinstitucional  

 

Esta actividad fue ejecutada por medio del trabajo articulado entre el Consejo de la Persona Joven 

y la Fundación Konrad Adenauer, desde la parte logística, hasta la operatividad del Programa 

Incid@mos+506.      

87,00 Actividades de capacitación y recreación del Programa de Gestión de Juventudes para 

la Paz Social   

Durante el 2022 se logró un alcance del 100% de las metas, en las actividades de capacitación y 

recreación dirigidas a personas jóvenes de las áreas de influencia de los CCP´s. Se realizaron 87,00 

actividades con 2.267,00 participaciones totales de personas jóvenes.  



 

Un total de 1385,00 adolescentes durante todo el año. De estos 631,00 se identifican como hombres, 

732,00 como mujeres y 22,00 como otros. Un total de 46,00 personas jóvenes con discapacidad. De 

estos 21,00 se identifican como hombres, 25,00 como mujeres.  

Frecuencia de trabajo de las actividades ejecutadas, sobre los compromisos institucionales 

a diciembre del 2022 

 

Fuente: PGJPS para los Centros Cívicos por la Paz, Consejo de la Persona Joven, diciembre 2022. 

La mayoría de acciones dieron respuesta al abordaje de temáticas en materia de salud mental, 

seguidas de acciones orientadas a la prevención de la violencia de género y el cumplimiento a las 

metas suscritas destacadas en PLANOVI, la tercera temática de mayor abordaje fue orientada a 

brindar respuesta a la agenda país de niñez y adolescencia.  

Se ejecutaron un total de 12,00 acciones con enfoque deportivo y recreativo con la finalidad de 

brindar estos espacios a la población joven y dar cumplimiento a la meta de RECAFIS nacional, se 

realizaron dos procesos de Girasoles y un con vinculación de población IMAS.  

Beneficios obtenidos para la población meta:  

 

El desarrollo de estas actividades permitió que las personas jóvenes de las áreas de influencia de 

los Centros Cívicos por la Paz obtuvieran herramientas, información y capacitación en temáticas 

relacionadas con los objetivos del Programa de Gestión de Juventudes para la Paz Social y los ejes 

del modelo de CCP´s expuestos en este documento. El fortalecimiento y ejercicio de la ciudadanía, 

reconocimiento de los derechos humanos, promoción de la salud mental, espacios libres de violencia 
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y discriminación, enfoque de juventudes, entre otros temas fueron brindados para el 

aprovechamiento y disfrute de la población joven. Además, las acciones realizadas se orientaron a 

responder a las necesidades específicas previamente identificadas por la población meta.  

A continuación, se expone detalladamente el nombre de la actividad o proceso, el lugar exacto donde 

fue realizado, el objetivo, la coordinación interinstitucional, la fecha de inicio y fecha de finalización, 

el total de participantes y la desagregación por sexo, cantidad de adolescentes y cantidad de 

personas jóvenes con discapacidad, por centro cívico: 

Nombre de 

actividad  

Centro 

Cívico por 

la Paz 

(provincia, 

cantón y 

distrito, 

lugar 

exacto)  

Objetivo de la 

actividad  

Coordinación 

interinstitucio

nal  

Fecha  
Total, 

de 

partici

pantes  

  

  

  

H  

  

  

  

M  

  

  

  

Otro  

  

  

  

Adole

  

  

  

  

JD  

Fecha 

de 

inicio  

Fecha 

finalizac

ión  

Encuentro de 

Foros de 

Juventudes de 

los Centros 

Cívicos por la 

Paz 

Cartago, 

Tres Ríos, 

Campo 

Escuela 

Nacional 

Istarú. 

Fortalecer la 

participación y 

empoderamiento 

de las personas 

jóvenes 

mediante un 

espacio de 

escucha y 

diálogo que 

contribuya con el 

proceso de toma 

de decisiones por 

medio del 

intercambio de 

experiencias de 

los Foros de 

Juventudes 

constituidos en 

cada CCP 

fomentando el 

autocuido y 

cuido. 

Coordinación 

con los CCP´s, 

con 

Coopeande, 

Infocoop, 

DIGEPAZ. 

29 julio 30 julio 80 32 47 1 40 3 

 

  



1 ACTIVIDADES DESARROLLADAS MAPP CENTRO CÍVICO POR LA PAZ AGUAS ZARCAS 

Nombre de actividad 

Centro Cívico por 

la Paz (provincia, 

cantón y distrito, 

lugar exacto) 

Objetivo de la 

actividad 

Coordi

nación 

interins

titucion

al 

Fecha 
Total, 

de 

partici

pante

s 

 

 

 

H 

 

 

 

M 

 

 

 

Otro 

 

 

 

Ado

le 

 

 

 

JD 
Fecha 

de inicio 

Fecha 

finaliza

ción 

1. Formación de 

Jóvenes 

Alajuela, Aguas 

Zarcas, Aguas 

Zarcas, CCP Aguas 

Zarcas.  

Apoyar capacidades 

en Personas Jóvenes 

en liderazgo 

CPJ 16-Feb-

2022 

19-

Feb-

2022 

23 10 13 - 11 - 

2. Taller de Salud 

Mental para jóvenes 

Alajuela, Guatuso, 

Katira, Unión de 

Guatuso.  

Brindar Herramientas 

de salud mental y 

prevención de suicidio 

a jóvenes del área de 

influencia del Centro 

Cívico. 

CPJ, 

CCPAZ 

13-Sep-

2022 

13-

Sep-

2022 

17 6 11 - 7 - 

3. Foro de Juventudes-

taller 

Alajuela, Aguas 

Zarcas, Aguas 

Zarcas, CCP Aguas 

Zarcas.  

Capacitar el grupo de 

foro de Juventudes 

para fortalecer la 

participación y toma 

de decisiones en el 

CCP 

CPJ 19-Nov-

2022 

3-Dic-

2022 

28 16 11 1 13 2 



4. Seguimiento a Foro 

de Juventudes 
 

Alajuela, Aguas 

Zarcas, Aguas 

Zarcas, CCP Aguas 

Zarcas.  

Fortalecer a un grupo 

de representación de 

personas jóvenes 

para fortalecer la 

participación y toma 

de decisiones en el 

CCP 

MCJ en 

CCP, 

DIGEP

AZ y 

Casa 

de 

Justicia 

20-Jun-

2022 

20-Dic-

2022 

12 6 6 - 5 - 

5. Fortalecimiento del 

proyecto de vida en 

Skate y BMX 

Alajuela, Aguas 

Zarcas, Aguas 

Zarcas, CCP Aguas 

Zarcas.  

Fortalecer a un grupo 

de skate y BMX de 

personas jóvenes 

para fortalecer la 

participación y toma 

de decisiones en el 

CCP 

CPJ 27-Jun-

2022 

7-Dic-

2022 

13 12 1 - 1 - 

6. Taller sobre 

afectividad y 

sexualidad  

Alajuela, Aguas 

Zarcas, Aguas 

Zarcas centro. 

Brindar herramientas 

para el 

autoconocimiento, 

responsabilidad y 

corresponsabilidad en 

las relaciones 

interpersonales en 

proceso formativo 

conjunto del CCP 

(Club de Jóvenes) 

CPJ 3-Nov-

2022 

3-Nov-

2022 

18 - 18 - - - 



7. Seguimiento a los 

skates y BMX 

Alajuela, Aguas 

Zarcas, Aguas 

Zarcas, CCP Aguas 

Zarcas.  

Brindar herramientas 

para el autocuido y 

cuido de los skates y 

BMX de acuerdo a su 

proyecto de vida.  

Casa 

de 

Justicia, 

CPJ 

20-Jun-

2022 

20-Dic-

2022 

21 17 4 - 5 1 

8. Taller-Gira 

ambiental  

Heredia, Sarapiquí, 

Puerto Viejo, 

Refugio de Vida 

Silvestre Lapa 

Verde.  

Brindar herramientas 

ambientales y 

formación en jóvenes 

en temática ambiental.  

CPJ, 

SINABI, 

Direcció

n de 

Aguas, 

MINSA. 

10-Dic-

2022 

11-Dic-

2022 

28 19 9 - 12 - 

9. Seguimiento al club 

ambiental 

Alajuela, Aguas 

Zarcas, Aguas 

Zarcas CCP Aguas 

Zarcas.  

Fortalecer el club 

ambiental en temas 

relacionados a 

temáticas 

ambientales. 

CPJ, 

SINABI, 

Direcció

n de 

Aguas, 

MINSA. 

20-Jun-

2022 

20-Dic-

2022 

39 24 15 - 21 - 

10. Taller sobre 

Masculinidades 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó. 

Epicentro Cívico por 

la Paz Garabito 

Reflexionar acerca de 

la construcción de una 

masculinidad positiva 

en jóvenes 

CPJ 4-Jun-

2022 

4-Jun-

2022 

17 17 - - 5 1 

11. Acompañamiento al 

grupo de calistenia 

del CCPAZ 

Alajuela, Aguas 

Zarcas, Aguas 

Zarcas CCP Aguas 

Zarcas.  

Fomentar el liderazgo 

y la participación de 

las agrupaciones 

comunitarias de 

CPJ 20-Jun-

2022 

20-Dic-

2022 

19 19 - - 5 1 



personas jóvenes 

para su 

reconocimiento y 

empoderamiento.  

12. Fortalecimiento en 

empleabilidad en 

mujeres jóvenes  

Alajuela, Aguas 

Zarcas, Aguas 

Zarcas CCP Aguas 

Zarcas.  

Fortalecer la 

empleabilidad de 

mujeres 

emprendedoras por 

medio de realización 

de cortos  

CPJ, 

INAMU, 

Centro 

cine 

Nacion

al 

3-Nov-

2022 

3-Nov-

2022 

15 1 14 - 2 - 

13. Mediación de 

conflictos  

Alajuela, Rio Cuarto, 

Santa Rita, CTP 

Santa Rita. 

integrar la mediación 

de conflicto en la vida 

cotidiana de jóvenes 

CPJ-CJ 2-Sep-

2022 

2-Sep-

2022 

25 12 13 - 22 - 

14. Rap por la Paz  

Alajuela, Aguas 

Arcas, Aguas 

Zarcas, CCP Aguas 

Zarcas.  

fomentar una cultura 

de Paz por medio de 

una expresión artística 

urbana como el rap.  

CPJ/CC

PAZ 

21-Sep-

2022 

21-

Sep-

2022 

37 18 19 - 10 2 

15. Día del deporte  Alajuela, Aguas 

Zarcas, Aguas 

Zarcas, Parque 

Calistemia.  

fomentar una cultura 

de Paz por medio de 

la actividad física. 

CPJ  2 abr 

2022 

 2 abr 

2022 

 35   -   

Fuente: PGJPS para los Centros Cívicos por la Paz, Consejo de la Persona Joven, diciembre 2022. 

 

 



 

 

 

 

2 ACTIVIDADES DESARROLLADAS MAPP CENTRO CÍVICO POR LA PAZ CARTAGO 

Nombre de 

actividad 

Centro Cívico por 

la Paz (provincia, 

cantón y distrito 

del lugar exacto) 

Objetivo de la 

actividad 
 

Coordinaci

ón 

interinstitu

cional 

Fecha 

de 

inicio 

Fecha 

de 

finalizac

ión 

Total de 

participa

ntes 

 

 

 

H 

 

 

 

M 

 

 

 

Otro 

 

 

 

Adol 

 

 

 

JD 

Conformación Foro 

de Juventudes  

Cartago, Cartago, 

Occidental, Salón 

B4 CCP Cartago.  

Conformar el 

Foro de 

Juventudes del 

año 2022 

  23-Abr-

2022 

23-Abr-

2022 

12 4 8 - 7 - 

Liderazgos positivos 

para la prevención de 

violencia (jóvenes 

Casa Justicia) 

Cartago, Cartago, 

Occidental, Salón 

B4 CCP Cartago. 

Brindar 

herramientas 

para la 

prevención de 

la violencia en 

las relaciones 

de pareja y de 

amistad 

Casa 

Justicia 

Cartago 

7-May-

2022 

7-May-

2022 

20 8 12 - 17 - 



Actividad deportiva y 

recreativa con 

jóvenes del CCP 

Cartago, Cartago, 

Occidental, CCP 

Cartago. 

Fomentar el 

deporte y la 

recreación para 

el beneficio de 

la salud física 

en 

adolescentes 

del CCP 

  26-May-

2022 

26-May-

2022 

16 8 8 - 16 - 

Cierre procesos 

jóvenes de Teatro y 

ECA presentación y 

convivio 

Cartago, Cartago, 

Occidental, CCP 

Cartago. 

Gestionar 

colaborativame

nte las 

presentaciones 

finales de los 

adolescentes 

del TNT y ECA  

Taller 

Nacional de 

Teatro y 

Escuela 

Casa del 

Artista 

20-Jun-

2022 

20-Jun-

2022 

23 5 15 - 15 - 

Charla habilidades 

Steam y liderazgo 

para mujeres colegio 

nocturno Cartago 

Cartago, Cartago, 

Occidental Colegio 

Nocturno Cartago 

Brindar 

herramientas 

para el 

fortalecimiento 

de habilidades 

blandas y 

liderazgo en la 

población de 

mujeres 

jóvenes del 

Docentes y 

orientadora

s del 

colegio 

nocturno de 

Cartago 

21-Jun-

2022 

21-Jun-

2022 

39 - 39 - 3 - 



colegio 

nocturno 

Muestra final danza 

adolescentes I 

semestre CCP 

Cartago 

Cartago, Cartago, 

Occidental, salón 

danza, CCP 

Cartago. 

Gestionar 

colaborativame

nte las 

presentaciones 

finales de los 

adolescentes 

del TND 

Taller 

Nacional de 

Danza  

25-Jun-

2022 

25-Jun-

2022 

15 5 10 - 9 - 

Torneo de futbolín  

Cartago, Cartago, 

Occidental, 

Biblioteca Pública 

Cartago.  

Promover el 

deporte como 

medio de 

prevención de 

violencia en la 

población joven 

del CCP 

Cartago 

BP Cartago 

(SINABI) 

15-Jul-

2022 

15-Jul-

2022 

21 14 7 - 11 - 

Festival de Circo  

Cartago, Cartago, 

Occidental, CCP 

Cartago y Anfiteatro 

Municipal.  

Brindar un 

espacio 

artístico y 

recreativo para 

el disfrute 

Municipalid

ad de 

Cartago, 

TND, 

12-Ago-

2022 

13-Ago-

2022 

30 8 21 - 8 - 



cultural de la 

oferta circense 

en Cartago 

Parque la 

Libertad 

Sesión Enfoque de 

Juventudes 

Cartago, Cartago, 

Occidental, CCP 

Cartago salón B4  

Generar un 

espacio de 

reflexión y 

praxis sobre el 

enfoque de 

juventudes que 

permita el 

reconocimiento 

de dicho 

enfoque en la 

vida de las 

personas 

jóvenes para su 

empoderamient

o personal. 

Casa de 

Justicia  

17-Sep-

2022 

17-Sep-

2022 

20 - 20 - 14 - 

Sesión Promoción de 

la Salud Mental  

Cartago, Cartago, 

Occidental, CCP 

Cartago salón B4 

Brindar un 

espacio para el 

reconocimiento 

y manejo de las 

emociones en 

  19-Nov-

2022 

19-Nov-

2022 

22 9 13 - 18 - 



la población 

joven.  

Conmemoración 25N 

Cartago Cartago, 

Occidental, CCP 

Cartago 

Conmemorar el 

25 N, 

generando un 

espacio de 

sensibilización 

y reflexión para 

las personas 

jóvenes 

 Dirección 

de Gestión 

Sociocultur

al, 

Municipalid

ad de 

Cartago.  

17-Nov-

2022 

24-Nov-

2022 

17 2 15 - 8 - 

Sesión Salud Sexual 

y Afectividad  

Cartago Cartago, 

Occidental, CCP 

Cartago salón B4 

Informar sobre 

la importancia 

de la salud 

sexual, la 

afectividad 

responsable en 

las relaciones 

de pareja. 

  22-Oct-

2022 

22-Oct-

2022 

20 8 12 - 13 - 

Habilidades blandas 

y proyecto de vida 

para Foro de 

Juventudes y Centro 

de Intervención 

Temprana CIT  

Cartago, Cartago, 

Occidental, CCP 

Cartago salón B4 

Estimular a los 

adolescentes 

egresados del 

CIT PANI para 

la elaboración 

de su proyecto 

 CIT PANI 

Cartago 

9-Dic-

2022 

9-Dic-

2022 

24 18 6 - 24 - 



de vida en el 

mediano plazo.  

Promoción de la 

salud mental 

mediante el arte y la 

recreación. Cierre 

procesos artísticos 

muestras finales. 

Fomento cultura de 

paz 

Cartago, Cartago, 

Occidental, CCP 

Cartago 

Presentar las 

muestras 

finales artísticas 

de la población 

adolescente del 

CCP para 

fomentar el 

Enfoque de 

Juventudes.  

 TNT, TND, 

ECA. 

1-Dic-

2022 

5-Dic-

2022 

27 11 12 - 12 - 

Taller de mandalas 

comestibles, 

promoción de salud 

mental 

Cartago, Cartago, 

Occidental, CCP 

Cartago salón B1 

Brindar un 

espacio para 

promoción de la 

salud mental y 

reflexión en 

personas 

jóvenes.  

  10-Dic-

2022 

10-Dic-

2022 

20 5 15 - 13 - 

Fuente: PGJPS para los Centros Cívicos por la Paz, Consejo de la Persona Joven, diciembre 2022. 

  



 

3 ACTIVIDADES DESARROLLADAS MAPP CENTRO CÍVICO POR LA PAZ DESAMPARADOS 

Nombre de 

actividad  

Centro Cívico 

por la Paz 

(provincia, 

cantón, 

distrito, lugar 

exacto) 

Objetivo de la 

actividad 

Coordinación 

interinstitucio

nal (Manual) 

Fecha de 

inicio  

Fecha de 

finalización  

Total de 

participantes  

 

 

H 

 

 

M 

 

 

Otro 

 

 

Adol 

 

 

J

D 

Día Mundial 

del Corazón  

San José, 

Desamparados, 

San Miguel, 

CCP 

Desamparados.  

Propiciar la actividad 

física para cuidado del 

corazón 

RECAFIS 23-Sep-

2022 

23-Sep-2022 14 4 10 - 1 4 

Taller Salud 

Mental 

San José, 

Desamparados, 

Liceo Monseñor 

Rubén Odio. 

Propiciar un espacio 

para que los jóvenes 

tengan herramientas 

para practicar la salud 

mental en su vida 

cotidiana. 

IAFA-MEP-FCL 26-Sep-

2022 

26-Sep-2022 15 6 9 - 10 - 



Taller 

¿Cómo 

dejar de 

consumir 

Marihuana? 

San José, 

Desamparados, 

San Miguel, 

Liceo de San 

Miguel.  

Propiciar un espacio de 

escucha y dialogo con 

los jóvenes que permita 

evacuar dudas o 

consultas relacionadas 

con la sustancia y 

estrategias de cómo 

poder salir de un 

proceso de consumo. 

IAFA-MEP-FCL 29-Sep-

2022 

29-Sep-2022 14 5 9 - 12 - 

Taller Grupo 

Focal 

Instituciones 

San José, 

Desamparados, 

San Miguel, 

CCP 

Desamparados.  

Conocer la oferta 

institucional dirigida a 

personas jóvenes para 

coordinaciones 

interinstitucionales 

DGS-TND 25-Oct-2022 25-Oct-2022 10 3 7 - - 2 

Taller Grupo 

Focal 

Jóvenes 

San José, 

Desamparados, 

San Miguel, 

CCP 

Desamparados. 

Identificar las fortalezas, 

debilidades, 

oportunidades y 

amenazas de los 

servicios que se prestan 

en el CCPD, por medio 

de un espacio de 

escucha y diálogo con 

los jóvenes que utilizan 

regularmente los 

servicios del CCPD. 

DGS-TND 7-Nov-2022 7-Nov-2022 9 5 4 - - 0 



Seguimiento 

al Foro 

San José, 

Desamparados, 

San Miguel, 

CCP 

Desamparados. 

Identificar posibles 

participantes en el Foro 

de Juventudes. Trabajar 

propuestas acordes a 

sus necesidades y 

seguimiento de los 

mismos durante el 

período  

  6-Jul-2022 27-Nov-2022 23 10 13 - 5 - 

Fuente: PGJPS para los Centros Cívicos por la Paz, Consejo de la Persona Joven, diciembre 2022. 

4 ACTIVIDADES DESARROLLADAS MAPP CENTRO CÍVICO POR LA PAZ HEREDIA 

Nombre de 

actividad 

Centro 

Cívico por 

la Paz 

Objetivo de la 

actividad 

Coordinació

n 

interinstituci

onal 

Fecha de 

inicio  

Fecha de 

finalización 

Total 

de 

partici

pantes  

 

H 

 

M 

 

Otro 

 

A 

 

JD 

Cineforo: Elephant 

dentro de proceso 

conjunto Juventudes 

Hablan, prevención 

de la violencia.  

Heredia, 

Heredia, 

San 

Francisco, 

Centro 

Cívico  

Sensibilizar sobre el 

tema de la 

prevención de la 

violencia a la luz de 

situaciones en 

centros educativos, 

trabajando el eje de 

cultura de paz en el 

marco del 5to 

DC-SINABI-

SINEM-TNT-

CPJ-ECA 

24-Jun-2022 24-Jun-2022 15 9 5 - 10 - 



aniversario del 

Centro Cívico por la 

Paz de Heredia. 

Cineforo proceso 

conjunto Juventudes 

Hablan: CODA: 

inclusión social y 

personas con 

discapacidad 

Heredia, 

Heredia, 

San 

Francisco, 

Centro 

Cívico 
 

Sensibilizar en el 

tema de la inclusión 

de personas con 

discapacidad  

DC-SINABI-

SINEM-TNT-

CPJ-ECA 

27-May-

2022 

27-May-

2022 

26 8 18 - 18 - 

Taller: 

Comunicación 

Asertiva/ no violenta 

para Consejo 

Participativos  

Heredia, 

Heredia, 

San 

Francisco, 

Colegio 

Diurno de 

Guararí 
 

Desarrollar 

herramientas para la 

comunicación 

asertiva/ no violenta 

entre personas 

jóvenes  

CPJ- PANI 

Oficina- 

Colegio 

Diurno de 

Guararí 

15-Jun-2022 15-Jun-2022 24 6 18 - 23 - 

  "Conmemorando 

sabores, sonidos y 

colores afro 

costarricense" 

Heredia, 

Heredia, 

San 

Francisco, 

Conmemorar el día 

de la persona afro 

costarricense y su 

aporte cultural  

DC-SINABI-

SINEM-TNT-

CPJ-ECA 

26-Ago-

2022 

26-Ago-

2022 

17 8 9 - 8 - 



proceso conjunto 

Juventudes Hablan 

Centro 

Cívico 
 

Taller de Salud, 

sexualidad y 

noviazgo: cultura de 

paz de jóvenes de 

Casa Justicia  

Heredia, 

Heredia, 

San 

Francisco, 

Centro 

Cívico 
 

Sensibilizar en el 

tema de prevención 

de la violencia 

basada en género 

dentro del noviazgo  

CPJ-CJH 24-Sep-

2022 

24-Sep-

2022 

17 10 7 - 10 - 

Taller: "Sentir el 

barrio" para el 

proceso conjunto 

Juventudes Hablan  

Heredia, 

Heredia, 

San 

Francisco, 

Centro 

Cívico 
 

Analizar con las 

personas jóvenes su 

sentipensar desde la 

lógica barreal  

DC-SINABI-

SINEM-TNT-

CPJ-ECA 

28-Oct-2022 28-Oct-2022 20 14 6 - 13 - 

Taller de Prevención 

de la violencia para 

SEPROJOVEN 

Heredia, 

Heredia, 

San 

Francisco, 

Centro 

Cívico 
 

Evaluar las 

percepciones, 

necesidades entorno 

al espacio para el 

próximo 2023 

CPJ-

SEPROJOVE

N 

23-Nov-

2022 

23-Nov-

2022 

32 - 32 - 25 - 



Recital de Música y 

conmemoración del 

25N dentro del 

proceso conjunto 

Juventudes Hablan  

Heredia, 

Heredia, 

Centro 

Cultural 

Omar Dengo 
 

Conmemorar el 25N 

a través del espacio 

de recital de música 

del SINEM con una 

intervención de los 

tipos de violencia y 

como denunciar  

SINABI-

SINEM-CPJ 

25-Nov-

2022 

25-Nov-

2022 

36 17 19 - 10 - 

Taller de Salud 

Mental para el Foro 

de Juventudes y 

exforos  

Heredia, 

Heredia, 

San 

Francisco, 

Centro 

Cívico 
 

Sensibilizar sobre la 

importancia de 

cuidar la salud 

mental 

DC-SINABI-

SINEM-TNT-

CPJ-ECA y 

Agenda Joven 

UNED 

26-Nov-

2022 

26-Nov-

2022 

13 4 9 - 5 - 

Cierre del proceso 

del Foro de 

Juventudes y Café 

con Letras  

Heredia, 

Heredia, 

San 

Francisco, 

Centro 

Cívico 
 

Generar un proceso 

lúdico pedagógico 

para cierre de 

procesos  

CPJ-SINABI 1-Dic-2022 1-Dic-2022 15 4 9 - 8 - 

Seguimiento Foro de 

Juventudes Heredia 

2022 

Heredia, 

Heredia, 

San 

Francisco, 

Centro 

Cívico 
 

Dar seguimiento al 

plan de acción del 

foro y temas 

emergentes  

CPJ 24-Mar-

2022 

8-Dic-2022 12 4 8 - 7 - 



Charlas 

socioeducativas 

sobre salud mental 

Colegio Diurno 

Guararí con 

Consejos 

Participativos  

Heredia, 

Heredia, 

San 

Francisco, 

Colegio 

Diurno de 

Guararí 
 

Sensibilizar a través 

de 2 charlas sobre el 

tema salud mental y 

autocuido en 

personas jóvenes 

miembros de los 

Consejos 

Participativos del 

área de influencia  

CPJ- PANI 

Oficina- 

Colegio 

Diurno e 

Guararí 

20-Abr-2022 18-Mar-

2022 

22 12 10 - 20 - 

Juventudes Hablan 

2022 

Heredia, 

Heredia, 

San 

Francisco, 

Centro 

Cívico 
 

Facilitar un espacio 

mensual para las 

personas jóvenes a 

través de diversas 

actividades y 

prácticas artístico-

culturales con el fin 

de empoderar a la 

población joven del 

Centro Cívico por la 

Paz de Heredia.  

CPJ-SINABI-

SINEM-

DGSC-ECA 

24-Mar-

2022 

25-Nov-

2022 

22 9 12 1 15 - 

Taller de Autocuido 

a través de la Danza  

Heredia, 

Heredia, 

San 

Francisco, 

Colegio 

Generar un espacio 

para el autocuido en 

personas jóvenes a 

través de la Danza  

CPJ- Coord. 

Programática; 

MEP y Bor 

Bor 

Movimiento  

11-Nov-

2022 

11-Nov-

2022 

19 5 13 1 19 - 



Diurno de 

Guararí 
 

Gira al cine Magaly 

en el marco del 

festival internacional 

del cine: sublime  

Cine Magaly  

Brindar acceso al 

derecho a la 

recreación a las 

personas jóvenes 

por medio de 

alianzas 

institucionales  

Centro de cine  11 de junio 

2022 

11 de junio 

2022 

20 9 11 - 11 - 

Fuente: PGJPS para los Centros Cívicos por la Paz, Consejo de la Persona Joven, diciembre 2022. 

  

  



5 ACTIVIDADES DESARROLLADAS MAPP CENTRO CÍVICO POR LA PAZ POCOCÍ 

Nombre de 

actividad 

Centro Cívico 

por la Paz 

(provincia, 

cantón, 

distrito, lugar 

exacto) 

Objetivo de la actividad 

Coordinaci

ón 

interinstitu

cional 

Fecha de 

inicio 

Fecha 

de 

finalizaci

ón  

Total, 

de 

partici

pantes  

 

 

 

H 

 

 

 

M 

 

 

 

Otr

o 

 

 

 

A 

 

 

 

JD 

Día de la Paz  

Limón, Pococí, 

Guápiles, CCP 

Pococí 

Sensibilizar a los jóvenes 

para promover una cultura 

de amor, la paz, la 

tolerancia, el respeto y la 

solidaridad en nuestras 

comunidades y con la 

familia. 

TND, 

SINABI, 

ECA, 

DINARAC 

10-Sep-

2022 

10-Sep-

2022 

9 1 8 - 2 1 

Grupos focales 

para el diagnóstico 

juventudes con 

usuarios del CCP 

de ECA y TND. 

Limón, Pococí, 

Guápiles, CCP 

Pococí 

Analizar la situación 

sociocultural de las 

juventudes en el área de 

influencia del Centro Cívico 

por la Paz de Pococí para 

fortalecer el proceso de toma 

de decisiones en el marco 

del Modelo Preventivo con 

miras a la promoción del 

TND-ECA-

DGS 

8-Sep-2022 8-Sep-

2022 

13 3 10 - 3 - 



desarrollo integral de las 

personas jóvenes 

Sensibilización 

acerca del CPJ y la 

Ley 8261 a 

personas usuarias 

del CCP  

Limón, Pococí, 

Guápiles, CCP 

Pococí 

Generar un espacio de 

reflexión a los jóvenes 

usuarios del CCP acerca del 

Consejo de la Persona 

Joven y la ley 8261 en 

conjunto con el foro de 

juventudes de Pococí; para 

dar a conocer el CPJ en el 

CCP debido a que por ser 

una instancia que acaba de 

iniciar funciones es poco 

reconocida por las 

juventudes.  

  18-Nov-

2022 

18-Nov-

2022 

18 10 8 - 11 - 



Taller de enfoque 

de juventudes  

Limón, Pococí, 

Guápiles, CCP 

Pococí 

Generar un espacio de 

reflexión y praxis sobre el 

enfoque de juventudes que 

permita el reconocimiento de 

dicho enfoque en la vida de 

las personas jóvenes para su 

empoderamiento personal. 

  12-Nov-

2022 

12-Nov-

2022 

8 2 6 - 2 2 

Centro Cívico Sin 

Paredes Cariari 

acercamiento al 

foro de juventudes 

de Pococí  

Limón, Pococí, 

Guápiles, CCP 

Pococí 

Generar un espacio de 

reflexión a los jóvenes de sin 

paredes de Cariari acerca 

del Consejo de la Persona 

Joven y la ley 8261 en 

conjunto con el foro de 

juventudes de Pococí. 

  10-Dic-2022 10-Dic-

2022 

23 9 14 - 21 1 

Charla de 

empleabilidad con 

el MTSS 

Limón, Pococí, 

Guápiles, CCP 

Pococí 

Informar a los jóvenes sobre 

los derechos laborales para 

brindar herramientas de 

empleabilidad en la inserción 

espacio laboral. 

DIGEPAZ 12-Dic-2022 12-Dic-

2022 

4 2 2 - 1 - 

Fuente: PGJPS para los Centros Cívicos por la Paz, Consejo de la Persona Joven, diciembre 2022. 

 



6 ACTIVIDADES DESARROLLADAS MAPP CENTRO CÍVICO POR LA PAZ SANTA CRUZ 

Nombre de 

actividad 

Centro Cívico 

por la Paz 

(provincia, 

cantón, distrito, 

lugar exacto) 

Objetivo de la actividad 

Coordinaci

ón 

interinstitu

cional  

Fecha Total 

de 

partici

pante

s 

 

 

 

H 

 

 

 

M 

 

 

 

Otro 

 

 

 

A 

 

 

 

JD Fecha 

inicio 

Fecha 

finaliza

ción 

Taller Enfoque de 

Juventudes: Foro 

de Juventudes 

Santa Cruz 

Guanacaste, 

Santa Cruz, Santa 

Cruz, CCP Santa 

Cruz.  

Generar un espacio de 

reflexión y praxis sobre el 

enfoque de juventudes que 

permita el reconocimiento de 

dicho enfoque en la vida de 

las personas jóvenes para su 

empoderamiento personal.  

CPJ 

28-

May-

2022 

28-

May-

2022 

14 7 7 - 6 - 

Gestión de 

emociones para la 

sana convivencia 

Guanacaste, 

Santa Cruz, Santa 

Cruz, CCP Santa 

Cruz.  

Brindar herramientas que 

permitan a los estudiantes 

reconocer y gestionar sus 

emocione y comunicarse de 

manera asertiva al enfrentar 

conflictos en su centro 

educativo, para contribuir a 

la generación de espacios de 

sana convivencia.  

CPJ 

28-

May-

2022 

28-

May-

2022 

30 19 11 - 30 - 



Girasoles: Cierre de 

proceso 

Guanacaste, 

Santa Cruz, Santa 

Cruz, CCP Santa 

Cruz. 

Enfrentar la violencia  

de género y la exclusión 

social de mujeres de entre 

15 y 25 años,  

que no estudian ni trabajan 

fuera del hogar 

CPJ-

VicePaz-

Equipo 

Interinstituci

onal del 

CCP-SC 

28-Jun-

2022 

28-Jun-

2022 

22 1 10 - 1 - 

Acoso Callejero 

Guanacaste, 

Santa Cruz, 

Tamarindo.  

Sensibilizar respecto a la 

nueva ley de acoso callejero 

a mujeres jovenes del distrito 

de Tamarindo, con el fin de 

evitar esta manifestación de 

violencia.  

CPJ-Red 

VIF 

8-Ago-

2022 

8-Ago-

2022 

11 1 6 - - - 

Convivios jóvenes 

CEPIA 

Guanacaste, 

Santa Cruz, Santa 

Cruz, CCP Santa 

Cruz.  

Generar un espacio de sana 

convivencia y cultura de paz, 

con jóvenes participantes de 

la organización CEPIA como 

parte de su proceso 

formativo en habilidades 

para la vida 

CPJ-CEPIA-

SINEM-

Casa de 

Justicia-

CCDR-SC 

24-

Ago-

2022 

24-Ago-

2022 

19 11 8 - 18 - 

Auto Cuidado en 

relaciones 

afectivas: SS-SR 

Guanacaste, 

Santa Cruz, Santa 

Cruz CCP Santa 

Cruz 

Brindar herramientas para la 

reflexión crítica entre 

personas jóvenes y 

adolescentes en el abordaje 

de la salud sexual y 

reproductiva, la prevención 

CPJ 

17-

Sep-

2022 

17-Sep-

2022 

21 11 9 1 13 - 



del embarazo en 

adolescentes y de la 

violencia de género. 

Al Cole sin Violencia  

Guanacaste, 

Santa Cruz, 

Cartagena, CTP 

de Cartagena.  

Facilitar herramientas a la 

población joven para que 

identifique y enfrente 

diferentes manifestaciones 

de violencia de género 

presentes en relaciones 

desiguales de poder. 

CPJ, 

Abriendo 

Mentes, 

Casa de 

Justicia, 

MEP 

4-Oct-

2022 

4-Oct-

2022 

28 17 11 - 28 - 

Taller de Salud 

Mental 

Guanacaste, 

Santa Cruz, Santa 

Cruz, CCP Santa 

Cruz.  

Facilitar herramientas en 

salud mental a personas 

jóvenes, para promover 

factores protectores que 

contribuyan a la sana 

convivencia, el autocuido, y 

la escucha entre pares 

CPJ 
15-Oct-

2022 

15-Oct-

2022 

27 12 14 1 18 - 

Ciber Acoso 

(Grooming-Sexting-

CiberBullying). 

Guanacaste, 

Santa Cruz, 

Cartagena, CTP 

Cartagena.  

Facilitar herramientas a la 

población joven para que 

identifique y enfrente 

diferentes manifestaciones 

de violencia de género 

presentes en medios 

virtuales 

CPJ, 

Abriendo 

Mentes, 

Casa de 

Justicia, 

MEP 

1-Nov-

2022 

1-Nov-

2022 

16 12 4 - 16 - 

mailto:Enredad@s%20(Grooming-Sexting-CiberBullying)
mailto:Enredad@s%20(Grooming-Sexting-CiberBullying)
mailto:Enredad@s%20(Grooming-Sexting-CiberBullying)


Apoyo a procesos 

de teatro: 

"Presentación de la 

Obra la niña que 

aprendió leer", en el 

Festival Nacional de 

Teatro Chucheca de 

Oro 

Puntarenas, 

Esparza, 

Barranca, 

Polideportivo de 

Barranca.  

Contribuir a la dotación de 

herramientas en habilidades 

para la vida, a través de la 

cultura, el arte, el deporte y 

la recreación. 

CPJ-TNT 

18-

Nov-

2022 

19-Nov-

2022 

6 2 3 - - - 

Al Cole con todo: 

Convivio Escuela de 

Potrero 

Guanacaste, 

Santa Cruz, Santa 

Cruz, CCP Santa 

Cruz.  

Facilitar herramientas para 

fortalecer los factores 

protectores que contribuyan 

a la permanencia en el 

sistema escolar de las 

personas adolescentes que 

pasan por el proceso de 

transición de Escuela a 

Colegio, de la comunidad de 

Potrero de SC. 

CPJ-

Abriendo 

Mentes-

Casa de 

Justicia-

MEP-

Municipalida

d de Santa 

Cruz 

30-

Nov-

2022 

30-Nov-

2022 

20 8 11 - 19 - 

Embellecimiento de 

espacio de 

convivencia el CTP 

de SC 

Guanacaste, 

Santa Cruz, Santa 

Cruz, CTP Santa 

Cruz.  

Promover la apropiación de 

parte de los estudiantes, de 

espacios comunes del CTP 

SC, mediante un proceso de 

sensibilización en 

masculinidades alternativas 

CPJ-MEP 
1-Nov-

2022 

9-Nov-

2022 

20 9 11 - 19 - 



y la confección de murales 

alusivos. 

Segunda 

presentación obra 

“Protagonistas”, en 

el tema de salud 

mental. Cierre de 

procesos TNT, CCP 

SC / CoopeAnde 

2 presentación 

Guanacaste, 

Santa Cruz, Santa 

Cruz, CCP Santa 

Cruz. 

Promover el bienestar social 

y psicológico de las 

personas jóvenes de los 

cantones de Santa Cruz y 

Garabito. 

CPJ-TNT-

CoopeAnde 

8-Dic-

2022 

8-Dic-

2022 

32 16 10 - 11 - 

Foro de Juventudes 

2022 

Guanacaste, 

Santa Cruz, Santa 

Cruz, CCP Santa 

Cruz.  

Fortalecer la participación y 

el empoderamiento de las 

personas jóvenes mediante 

la apertura de un espacio de 

escucha y diálogo que 

contribuya con el proceso de 

toma de decisiones en el 

marco del Programa de 

Centros Cívicos por la Paz. 

CPJ-TNT-

DIGEPAZ 

30-

May-

2022 

10-Dic-

2022 

16 9 7 - 8 - 

Fuente: PGJPS para los Centros Cívicos por la Paz, Consejo de la Persona Joven, diciembre 2022. 

  



 

7 ACTIVIDADES DESARROLLADAS MAPP EPICENTRO CÍVICO POR LA PAZ GARABITO 

Nombre de 

actividad  

Centro Cívico 

por la Paz 

(provincia, 

cantón, 

distrito, lugar 

exacto) 

Objetivo de la 

actividad 

Coordinación 

interinstitucio

nal  

Fecha de 

inicio 

Fecha de 

finalizació

n  

Total de 

participantes  

 

 

 

H 

 

 

 

M 

 

 

 

Otro 

     

 

 

 

Adol 

 

 

 

JD 

Conformación del 

Foro 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico 

Garabito. 

Conformar un 

grupo de 

representación de 

personas jóvenes 

para fortalecer la 

participación y 

toma de decisiones 

en el CCP 

CPJ-DIGEPAZ 6-Abr-

2022 

6-Abr-2022 15 6 9 - 9 2 

Día Internacional 

contra la 

Homofobia, la 

transfobia y la 

bifobia. Derechos 

de las Personas 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico 

Garabito. 

Reconocer y 

brindar un espacio 

de derechos a 

todas las 

poblaciones 

homosexuales, 

bisexuales y 

CPJ-

DIGEPAZ-

DGSC-TNA-

SINABI 

20-May-

2022 

20-May-

2022 

51 18 26 7 38 2 



Jovenes 

LGBTQIA+ 

transexuales, y 

evitar la 

discriminación. 

Capacitación en 

autoconocimiento 

y derechos de las 

personas 

jovenes, Colegio 

Tárcoles. 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico Garabito 

Brindar 

acompañamiento a 

las personas 

jóvenes en temas 

de derechos, 

liderazgo y 

participación. 

CPJ y 

DIGEPAZ con 

el apoyo de 

TNA, DGSC, 

SINABI y ECA 

21-Jun-

2022 

21-Jun-

2022 

48 20 28 - 41 - 

Capacitación en 

liderazgo y 

participación de 

las personas 

jóvenes con el 

CCPJ Quepos 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico Garabito 

Fomentar el 

liderazgo y 

participación del 

Foro por medio de 

la gestión y 

propuestas 

dirigidas a 

juventudes 

CPJ 29-Sep-

2022 

29-Sep-

2022 

23 10 13 - 20 - 

Gira Educativa de 

promoción del 

liderazgo y la 

participación de 

las personas 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico Garabito 

Brindar 

herramientas para 

el reconocimiento 

de capacidades de 

las mujeres en el 

DGSC 13-Jul-

2022 

13-Jul-2022 11 7 4 - 8 1 



jovenes usuarias 

del CCP. 

ámbito laboral para 

la construcción de 

su proyecto de 

vida. 

Capacitación en 

Educación 

Integral en 

Sexualidad (EIS) 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico Garabito 

Realizar un 

diagnóstico dirigido 

a identificar las 

oportunidades 

para el diseño e 

implementación de 

una estrategia de 

Educación Integral 

en Salud (EIS) 

fuera del ámbito 

educativo a través 

de los espacios 

denominados 

CCP. Y Ejecutar un 

taller en sexualidad 

y afectividad 

dirigido a personas 

jóvenes usuarios 

del CCP. 

Articulación 

con UNFPA -

SINABI-

DIGEPAZ 

9-Sep-

2022 

10-Sep-

2022 

43 19 21 3 24 4 



Capacitación en 

derechos de las 

personas jóvenes 

- Hacete 

Escuchar/ 

Festival por la 

Paz. 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico Garabito 

Fomentar el 

liderazgo y la 

participación de las 

diversas 

agrupaciones de 

personas jóvenes 

para su 

reconocimiento y 

empoderamiento.  

MCJ en CCP, 

DIGEPAZ 

21-Sep-

2022 

28-Sep-

2022 

25 7 18 - 18 - 

Conmemoración 

del Día Mundial 

de la Salud 

Mental y Taller de 

Salud Mental 

dirigido a 

personas jóvenes 

usuarias del CCP 

Garabito. 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico Garabito 

Brindar 

herramientas para 

el autocuido y 

cuido de la salud 

mental y la 

prevención del 

suicidio  

CPJ y SINABI 15-Oct-

2022 

15-Oct-

2022 

21 12 7 2 19 3 

Encuentro de 

Danza por la Paz 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico 

Garabito. 

Brindar 

información y 

herramientas para 

el ejercicio de los 

derechos humanos 

y enfoque de 

juventudes a 

Articulación 

con TND, DC 

con el apoyo de 

las 

instituciones 

que forman 

parte del CCP.  

8-Oct-

2022 

8-Oct-2022 56 4 52 - 42 - 



jóvenes de grupo 

de danza 

Epifest 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico 

Garabito. 

Propiciar un 

espacio de 

encuentro para la 

promoción de los 

derechos de las 

personas jóvenes 

MCJ en CCP, 

DIGEPAZ 

2-Dic-

2022 

3-Dic-2022 371 176 19

2 

3 244 6 

Seguimiento y 

reuniones con el 

Foro de 

Juventudes 

(mensual) 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico Garabito 

Fomentar el 

liderazgo y 

participación del 

Foro por medio de 

la gestión y 

propuestas 

dirigidas a 

juventudes 

MCJ en CCP, 

DIGEPAZ 

16-May-

2022 

3-Dic-2022 26 15 11 - 21 1 



Seguimiento 

mensual Al Cole 

con Todo 

(Territorio Joven-

inclusión 

Educativa) 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico Garabito 

Reforzar la 

participación de las 

Girasoles, 

brindando 

herramientas que 

les permitan 

insertase en el 

ámbito laboral. 

DIGEPAZ en 

articulación 

con CPJ y 

SINABI 

8-Jun-

2022 

11-Oct-

2022 

16 8 8 - 16 - 

Seguimiento de 

Grupos de -

Masculinidades 

(recreativa-skate-

día deporte). 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico Garabito 

Fortalecer el 

liderazgo y la 

participación de las 

diversas 

agrupaciones de 

personas jóvenes 

en el área 

recreativa y/o 

deportiva  

CPJ-

DIGEPAZ-

SINABI 

3-Dic-

2022 

3-Dic-2022 86 17 32 1 34 2 

Seguimiento de 

Grupos de 

Personas 

Jovenes de 

usuarias del CCP 

(Race-

discapacidad-

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico Garabito 

Fomentar el 

liderazgo y la 

participación de las 

diversas 

agrupaciones de 

personas jóvenes 

para su 

CPJ y 

DIGEPAZ 

21-Jun-

2022 

24-Ago-

2022 

8 5 3 - 3 - 



Empleabilidad-

apoyo 

capacitaciones).  

reconocimiento y 

empoderamiento.  

Seguimiento a 

Grupos Personas 

Jovenes -

Comisión 

Ambiente 

(limpieza de 

playas) 

Puntarenas, 

Garabito, Jacó, 

Epicentro 

Cívico 

Garabito.  

Incrementar los 

conocimientos y 

las capacidades de 

las personas 

jóvenes 

participantes en la 

implementación 

del EIS 

CPJ 19-Nov-

2022 

19-Nov-

2022 

14 8 6 - 9 2 

Fuente: PGJPS para los Centros Cívicos por la Paz, Consejo de la Persona Joven, diciembre 2022.
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2,00 Actividades especializadas de investigación       

  

Actividad 1: Actividad Especializada en Investigación en Juventudes 

Lugar de ejecución:  Zoom y Facebook Live CPJ 

Fecha de ejecución:  9 de noviembre del 2022 

Participantes: 55,00 asistentes, 46,00 Mujeres y 9,00 hombres. 

Para el 2022 los espacios de intercambio entre personal de investigación, de instituciones 

públicas y organizaciones no gubernamentales realizados por el Consejo de la Persona Joven 

se llevaron a cabo mediante dos Encuentros de Investigación con estudios recientes sobre 

temáticas de relevancia en relación con las juventudes.  

Los Encuentros de Investigación en Juventudes tuvieron el propósito de discutir y reflexionar 

diversos aspectos sobre la situación de las personas jóvenes, partiendo de estudios recientes 

con el fin de examinar y promover acciones de política pública. 

El conocimiento de las condiciones del contexto vinculadas al delito, la historia de vida, así como 

los factores protectores y de riesgo es fundamental para promover acciones en promoción de la 

paz social, la convivencia y la prevención de la violencia y el delito. 

El evento denominado Encuentro de investigación en Juventudes: Estrategias de prevención y 

apoyo familiar e institucional frente a la privación de libertad” se llevó a cabo con el propósito de 

presentar estudios recientes sobre la situación de las personas jóvenes en conflicto con la ley, 

así como estrategias de apoyo que permitan el trabajo con este grupo poblacional. 

En el encuentro participaron personas jóvenes, funcionarios(as), investigadores(as) nacionales 

de instituciones de gobierno central, universidades y organizaciones no gubernamentales y 

público en general, interesados(as) en el intercambio y la producción de conocimiento sobre la 

prevención de la violencia juventudes. 

 

Actividad 2: Actividad Especializada en Investigación en Juventudes 

Lugar de ejecución:  Actividad Presencial 

Fecha de ejecución:  10 de noviembre del 2022 

Participantes: 27,00 asistentes, 22,00 Mujeres y 5,00 hombres 

Para el 2022 los espacios de intercambio entre personal de investigación, de instituciones 

públicas y organizaciones no gubernamentales realizados por el Consejo de la Persona Joven 
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se llevaron a cabo mediante dos Encuentros de Investigación con estudios recientes sobre 

temáticas de relevancia en relación con las juventudes. Los Encuentros de Investigación en 

Juventudes tuvieron el propósito de discutir y reflexionar diversos aspectos sobre la situación de 

las personas jóvenes, partiendo de estudios recientes con el fin de examinar y promover acciones 

de política pública. 

 

Dentro de los temas de la salud, la salud mental ocupa un lugar importante en el bienestar de las 

personas, por ello conocer diferentes elementos vinculados con el suicido y la ideación suicida 

en personas jóvenes es determinante para tomar comprender la situación que enfrentan las 

personas jóvenes y promover acciones en salud mental y prevención del suicidio. El evento 

denominado “Encuentro de investigación en Juventudes: Situación y prevención del suicidio en 

personas jóvenes”, re realizó con el propósito de presentar estudios recientes sobre factores 

protectores y recursos para la prevención del suicidio de manera que permita el trabajo con este 

grupo poblacional. 

 

En el encuentro asistieron personas jóvenes, funcionarios(as), investigadores(as) nacionales de 

instituciones de gobierno central, universidades y organizaciones no gubernamentales y público 

en general, interesados(as) en el intercambio y la producción de conocimiento sobre la 

prevención de la violencia en las juventudes. 

 

 

1,00 Actividad rendición de cuentas de la PPPJ 2020-2024   

Objetivo: Presentar el grado de avance alcanzado por las instituciones con responsabilidades 

dentro del Plan de Acción de la Política Pública de la Persona Joven 2020-2024, se realizó en 

coordinación con el Viceministerio de Juventud. 

Se realizo el 10 de agosto en la Escuela Casa del Artista en Guadalupe, participaron 37,00 

personas representantes de instituciones con el siguiente detalle, 10,00 hombres y 27,00 

mujeres.  

 

1,00 Actividad sobre la temática de emprededurismo dirigida a personas jóvenes con 

discapacidad    

Con este proyecto se capacitó a 38,00 jóvenes con discapacidad en la temática de 

emprendedurismo y competencias vinculadas con el empleo, partiendo de conceptos básicos 

sobre el tema y habilidades personales, con el fin de desarrollar de una idea de emprendimiento, 
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innovadora y ocupacional a través del uso de medios digitales y tecnologías para la 

comunicación. Este proyecto estuvo dirigido a personas jóvenes con discapacidad de las 

siguientes zonas de influencia según los siguientes distritos priorizados Puente a la Prevención 

fueron los siguientes: 

• Cañas (Guanacaste)  

• Barranca y El Roble (Puntarenas)  

• Atenas y Orotina (Alajuela) 

Los resultados de la participación son:  

Cantidad de personas jóvenes con discapacidad: 20,00 hombres y 18,00 mujeres: Total 38,00  

• Cantidad de adolescentes (12 a 17): 8,00 

• Cantidad de personas jóvenes (18 a 35): 30,00 

• Mes de ejecución: Marzo y Abril 

      

1,00 Actividad de capacitación sobre la temática de turismo para personas jóvenes con 

discapacidad      

Este proyecto de capacitación y recreación se ejecutó a través de una contratación 

administrativa, dicha capacitación consistió en el desarrollo de un proceso de educación 

ambiental y recreativo que constó de una capacitación virtual y 3,00 giras presenciales al Parque 

Nacional Manuel Antonio. El objetivo del proyecto fue promover la participación y el abordaje 

inclusivo de la población con condición de discapacidad en procesos de educación ambiental, 

abriendo espacios para el ejercicio del derecho humano a la recreación de esta población. Este 

proyecto estuvo dirigido a personas jóvenes con discapacidad de las siguientes zonas de 

influencia según los siguientes distritos priorizados fueron los siguientes:  

• CTP Matapalo de Quepos. 

• Escuela República Corea de Quepos 

• Liceo del Pacífico de Ciudad Cortés 

• CTP de Osa, Palmar Norte 

• CTP Quepos. 

• Liceo Rural de Cerros 

• Grupo de Olimpiadas Especiales 

• Asociación Específica para la Persona con Discapacidad de Quepos. 

• Asociación de Autismo APAC. 

 

Los resultados de la participación fueron:  
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• Cantidad de personas jóvenes con discapacidad: 93,00 hombres y 60,00 mujeres: Total 

153,00 

• Cantidad de adolescentes (12 a 17): 100,00 

• Cantidad de personas jóvenes (18 a 35): 53,00 

• Mes de ejecución: Octubre y noviembre  

 

1,00 Actividad socioeducativa en el Museo de los Niños para personas jóvenes con 

discapacidad   

Es un proyecto de capacitación y recreación que se ejecutó a través de contratación 

administrativa, en este proyecto se realizaron tres giras en el Museo de los Niños dirigidas a 

personas jóvenes con discapacidad. El proyecto tuvo como objetivo potenciar la convivencia 

positiva y de aprendizaje a través de juego, la recreación y las experiencias en grupo, mediante 

una metodología participativa. Además, con las visitas a estos museos se buscó evidenciar la 

necesidad e importancia de adaptar todo espacio e infraestructura para personas con 

discapacidad y de esta forma garantizar el acceso y el libre tránsito en espacios de recreación y 

ocio. Este proyecto estuvo dirigido a personas jóvenes con discapacidad de las siguientes zonas 

de influencia según los siguientes distritos priorizados fueron los siguientes:  

• Acosta- Mora. 

• Cartago (Escuela Carlos Luis Valles)- Curridabat (Tirrases), Sabanilla. 

• Alajuelita- Hatillo-Salitral 

• Santa Ana- Escazú 

Resultados de participación:  

• Cantidad de personas jóvenes con discapacidad: 79,00 hombres y 83,00 mujeres: Total 

162,00 

• Cantidad de adolescentes (12 a 17): 68,00 

• Cantidad de personas jóvenes (18 a 35): 94,00 

• Mes de ejecución: Noviembre  

      

1,00 Actividad de capacitación conmemorativa al Día Nacional e Internacional de la 

persona con discapacidad  

Se impartió un taller teórico práctico presencial sobre el autoconocimiento en el Parque Nacional 

de Diversiones que tuvo como objetivo brindar herramientas a los jóvenes participantes para el 

autoconocimiento, para que puedan conocer mejor sus fortalezas y aplicarlas en sus vidas para 

alcanzar sus metas. Además, las personas jóvenes participantes pudieron disfrutar de las 
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atracciones del Parque, promoviendo de esta manera el derecho a la recreación y brindando un 

espacio para que las personas jóvenes de diferentes lugares del país se pudieran relacionar y 

conocer.  

Resultados de participación: 

• Cantidad de personas jóvenes con discapacidad: total 274,00 personas jóvenes, 151,00 

hombres y 123,00 mujeres  

• Cantidad de adolescentes (12 a 17): 153,00 

• Cantidad de personas jóvenes (18 a 35): 121,00 

• Mes de ejecución: Diciembre 

        

7,00 Festivales Inclusivos de Juventudes – Celebración del mes de la Juventud   

El objetivo de este proyecto es incidir en la construcción de una cultura de inclusión social y de 

participación de las personas jóvenes a través de la planificación y desarrollo de siete Festivales 

Inclusivos, orientados mediante el arte y la recreación, a la sensibilización de los derechos 

humanos y la construcción de una cultura de paz en el marco de la conmemoración del Día 

Internacional de las Juventudes. Los sietes festivales se realizaron de manera virtual por medio 

de la plataforma zoom y contaron con la participación de personas jóvenes con discapacidad de 

las áreas de influencia de los Centros Cívicos por la Paz, con la articulación del Programa de 

Gestión de Juventudes para la Paz Social.  

• Cantidad de personas jóvenes con discapacidad: 649,00 total de participantes, 273,00 

mujeres y 349,00 hombres y 27,00 personas jóvenes no indicaron su sexo.  

• Mes de ejecución: Agosto y setiembre  

     

 

Producto: PF.02. Actividades de capacitación y socialización en diferentes temáticas en el 

ámbito de juventud. 

Unidad de medida: Investigaciones publicadas  

 

Respecto a esta meta, para el 2022 se planificó tener tres Investigaciones realizadas por los 

profesionales de la Unidad de Investigación del CPJ.  

Dos de las investigaciones se publicaron en la plataforma de Investigación en Juventudes: 

Revista del Consejo de la Persona Joven. Cabe resaltar que esta es una Revista Científica, por 

tanto para poder publicar en este espacio, las investigaciones deben presentarse en formato 
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artículo científico y someterse a revisiones por parte del Consejo Editorial, Revisión por “pares 

anónimos externos” y ajustarse a los lineamientos de formato de la Revista, cumpliendo así con 

rigurosidad científica en los estudios. Estas investigaciones se pueden enlazar por medio de la 

web del CPJ www.cpj.go.cr y específicamente en la plataforma de la Revista en 

https://cpj.go.cr/revista/presentacion.  

A continuación, se describen las investigaciones realizadas:  

 

Investigación 1: Población joven ocupada en Costa Rica: un análisis específico desde la 

Encuesta Continua de Empleo 2019-2021. 

Esta investigación fue realizada por Xiomara López Matamoros, persona funcionaria de la Unidad 

de Investigación. Se publicó en el segundo semestre del 2022, en el mes de agosto.  

Objetivo de la investigación: Esta investigación tiene el objetivo de analizar diferentes rasgos de 

la población joven ocupada, de 18 a 24 años y de 25 a 35 años con el fin de estimar diferencias 

entre ambos grupos de edad. 

Descripción breve de la investigación: “La información proviene de las bases de datos de las 

Encuestas Continuas de Empleo en Costa Rica, del 2019 al 2021 y se analiza su nivel educativo, 

la posición en el empleo, si cuenta con seguro por trabajo, la informalidad, el subempleo y el 

ingreso promedio del empleo principal.  Los resultados muestran condiciones de desventaja en 

la ocupación, en el grupo de edad de 18 a 24 años en relación con otras personas jóvenes y la 

población ocupada en general, principalmente para los hombres de estas edades.  Se concluye 

que las condiciones laborales y de recuperación económicas postpandemia son adversas para 

las personas jóvenes”.  

Fuente: Xiomara López Matamoros, p.1, recuperado de Población joven ocupada en Costa Rica: 

un análisis específico desde la Encuesta Continua de Empleo 2019-2021 - CPJ 

 

Investigación 2: Ejercicio balanceado de la paternidad por jóvenes de 15 a 35 años. Esta 

investigación fue desarrollada por Jorge E. Segura Arias, persona funcionaria de la Unidad de 

Investigación, del CPJ.  

La investigación mencionada se publicó en Investigación en Juventudes: Revista del Consejo de 

la Persona Joven, esta es una publicación digital bajo el ISSN 22154442 puede accesarse en el 

link  https://cpj.go.cr/revista. Se publicó en el segundo semestre del 2022, en el mes de agosto.  

http://www.cpj.go.cr/
https://cpj.go.cr/revista/presentacion
https://cpj.go.cr/capitulo/poblacion-joven-ocupada-en-costa-rica-un-analisis-especifico-desde-la-encuesta-continua-de-empleo-2019-2021/
https://cpj.go.cr/capitulo/poblacion-joven-ocupada-en-costa-rica-un-analisis-especifico-desde-la-encuesta-continua-de-empleo-2019-2021/
https://cpj.go.cr/revista
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Objetivo de la investigación: El objetivo de este artículo fue analizar el ejercicio de la paternidad 

por parte de hombres jóvenes, en términos de paternidad equilibrada y su asociación con algunas 

condiciones personales y socioculturales de la población de estudio. 

Descripción breve de la investigación: La paternidad balanceada es una variable integradora 

que se construyó en torno a 4 ámbitos: el reconocimiento de la descendencia, el cuidado de los 

hijos e hijas, la provisión de las necesidades económicas y materiales y la realización de 

actividades recreativas. Este artículo se basó en datos de la Tercera Encuesta Nacional de 

Juventud 2018. La población estudio estuvo compuesta por hombres jóvenes que tienen hijos o 

hijas nacidos(as) vivos (as). Los resultados mostraron que el 83,20% de los padres jóvenes 

asumieron una paternidad equilibrada en Costa Rica. Se demostró una asociación 

estadísticamente significativa, de todas las variables, principalmente entre el estado civil viudo, 

la condición de estudio-trabajo, nivel de instrucción primaria incompleta, con el ejercicio de la 

paternidad balanceada. La asociación entre las variables demográficas y socioculturales y la 

paternidad balanceada permite concluir de la complejidad y diversidad de rasgos que inciden en 

el ejercicio paterno de los jóvenes.” 

 Fuente: Jorge Segura Arias, 2022, p.1, recuperado de  Ejercicio balanceado de la paternidad 

por jóvenes de 15 a 35 años - CPJ 

 

Investigación 3:  

Investigación 3. Salud Mental en Personas Jóvenes en Costa Rica. Esta investigación fue 

realizada por Johanna Astrid Arce Sancho, funcionaria de la Unidad de Investigación del CP. La 

investigación mencionada se publicó en el segundo semestre del 2022 en Investigación en 

Juventudes: Revista del Consejo de la Persona Joven, esta es una publicación digital bajo el ISSN 

22154442 puede enlazarse en el link  https://cpj.go.cr/revista.  

 

Objetivo de la investigación:   

El presente artículo tiene como objetivo general analizar algunos datos de la Tercera Encuesta 

Nacional de Juventudes, en lo referente a salud mental en personas jóvenes. Los objetivos 

específicos son: identificar su incorporación en el ámbito educativo, laboral, a partir de los datos 

de la Tercera Encuesta Nacional de Juventudes; explorar en la población joven la existencia de 

deseos e intento de suicidio; situaciones de violencia en la pareja y en la familia, que enfrentan 

las personas jóvenes. Identificar aspectos de la visión de sí mismos y las oportunidades de 

socialización y esparcimiento con las que cuentan las personas jóvenes. 

Descripción breve de la investigación: 

https://cpj.go.cr/capitulo/ejercicio-balanceado-de-la-paternidad-por-jovenes-de-15-a-35-anos/
https://cpj.go.cr/capitulo/ejercicio-balanceado-de-la-paternidad-por-jovenes-de-15-a-35-anos/
https://cpj.go.cr/revista
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El presente artículo presenta un análisis sobre la salud mental en personas jóvenes en Costa 

Rica, a partir de los resultados de la Tercera Encuesta Nacional de Juventudes y otras fuentes 

estadísticas recientes.  En la primera parte se abordan aspectos teóricos sobre la salud mental y 

los principales aspectos que la componen, como bienestar subjetivo, resiliencia psicosocial y 

autoestima.  Se identifican elementos de la salud mental y se analizan los datos de la Tercera 

Encuesta Nacional de Juventudes en las áreas educativa, familia, empleo, requerimientos de 

salud, intentos de suicidio y consultas médicas relacionadas. Se determina que la salud mental, 

requiere un equilibrio entre factores, protectores, oportunidades de crecimiento personal, 

esparcimiento y adquisición de herramientas psicológicas y sociales para enfrentarse a los retos 

de la vida diaria.  Todo esto, implica que la persona desarrolle también un nivel adecuado de 

autoestima y tenga capacidad de resiliencia.  

Se hace evidente mantener y fortalecer la Política Nacional de Prevención al suicidio y establecer 

estrategias de acercamiento y comunicación a la población joven.  Es sumamente importante, 

establecer estrategias de abordaje dirigidos a la población de hombres jóvenes, pues son ellos 

quienes reportan intentos de suicidio y son los que más consuman el acto de suicidio. Es 

importante tratar estos temas a mayor profundidad, pues están ligados en alguna medida a como 

la sociedad plantea roles para hombres y mujeres, a estándares “ideal de persona exitosa”, que 

imprimen demandas en la visión de las personas que generan tensiones y tocan las 

subjetividades de la vivencia del ser joven. 

 

1.1.2 Análisis de los resultados de los Indicadores 

 

Cuadro 9. Cumplimiento de indicadores 

760 00 Consejo Nacional de la Política Pública de la Persona Joven 

Al 31 de diciembre 2022 

 

Fuente:  Bases de datos del Consejo Nacional de la Política Pública de la Persona Joven a diciembre, 

2022.  

 /1 Esta información se obtiene del informe semestral. 

 

Producto: PF.01. Instituciones públicas con acciones en el Plan de Acción de la Política Pública 

de la Persona Joven (PAPPPJ). 

Nombre del producto Nombre del Indicador Programado
Alcanzado al 

30/06/2022 
/1

Porcentaje 

alcanzado al 

30/06/2022 
/1

Alcanzado al 

31/12/2022

Porcentaje 

alcanzado  al 

31/12/2022

PF.01. Instituciones públicas con acciones en el Plan de 

Acción de la Política Pública de la Persona Joven 

(PAPPPJ).

PF.01.01. Número de actividades de capacitación desde 

el Enfoque de Juventudes a Instituciones Públicas con 

acciones en el PAPPPJ.

8,00 - - 8,00 100,00%

PF.02. Actividades de capacitación y socialización  en 

diferentes temáticas en el ámbito de juventud.

PF.02.01. Número de personas jóvenes beneficiadas con 

los programas y proyectos ejecutados.
1 400,00 38,00 02,71% 1 387,00 99,07%
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Indicador: PF.01.01 Número de actividades de capacitación desde el Enfoque de Juventudes a 

Instituciones Públicas con acciones en el PAPPPJ 

 

Para el 2022, la institución programó la realización de 8,00 actividades de capacitación desde el 

Enfoque de Juventudes dirigidas a personas funcionarias de instituciones que tengan acciones 

dentro del Plan de Acción de la Política Publica de la Persona Joven, y al 31 de diciembre se logró 

la ejecución de las 8,00 actividades, logrando la participación de 225,00 personas funcionarias y 

obteniendo un porcentaje de ejecución del 100% para este indicador. La descripción de las 

actividades se muestra a continuación:  

 

Nombre de la actividad 1: Capacitación para instituciones desde Enfoque de Juventudes 

Objetivo de la actividad: Sensibilizar a personal de instituciones públicas sobre el Enfoque de 

Juventudes y su aplicación.  

Provincia, cantón, distrito y lugar exacto donde se ejecutó la actividad: San José, Goicoechea, 

Guadalupe. Se ejecutó por medio de la Plataforma TEAMS.  

Fecha de inicio y fecha de finalización: 27 de julio de 2022. 

Cantidad total de participantes (hombres, mujeres y otros). 9,00 personas. 4,00 hombres y 5,00 

mujeres. Todos entre 18 y 35 años.  

Coordinación interinstitucional: Se coordina con el Instituto Nacional de Seguros para la realización 

de la actividad. 

 

Nombre de la actividad 2: Capacitación para instituciones desde Enfoque de Juventudes 

Objetivo de la actividad. Sensibilizar a personal de instituciones públicas sobre el Enfoque de 

Juventudes y su aplicación. 

Provincia, cantón, distrito y lugar exacto donde se ejecutó la actividad. San José, Desamparados, 

Desamparados. Área de Salud Desamparados 3. 

Fecha de inicio y fecha de finalización. 09 de setiembre de 2022 

Cantidad total de participantes (hombres, mujeres y otros). 9,00 personas, 3,00 hombres y 6,00 

mujeres. 

Coordinación interinstitucional: Se coordina con la CCSS del Área de Salud Desamparados 3 para 

la realización de la actividad. 

 

Nombre de la actividad 3: Capacitación para instituciones desde Enfoque de Juventudes 

Objetivo de la actividad. Sensibilizar a personal de instituciones públicas sobre el Enfoque de 

Juventudes y su aplicación. 

Provincia, cantón, distrito y lugar exacto donde se ejecutó la actividad. San José, Goicoechea, 

Guadalupe. Se ejecutó por medio de la Plataforma TEAMS. 



55 

 

Fecha de inicio y fecha de finalización. 16 de setiembre de 2002 

Cantidad total de participantes (hombres, mujeres y otros). 100,00 personas. 22,00 hombres y 

78,00 mujeres. 

Coordinación interinstitucional: Se coordina con la secretaría técnica de Red de Comisiones en 

Accesibilidad y Discapacidad (RECADIS). 

 

Nombre de la actividad 4: Capacitación para instituciones desde Enfoque de Juventudes 

Objetivo de la actividad. Sensibilizar a personal de instituciones públicas sobre el Enfoque de 

Juventudes y su aplicación. 

Provincia, cantón, distrito y lugar exacto donde se ejecutó la actividad. San José, Goicoechea, 

Guadalupe. Se ejecutó por medio de la Plataforma TEAMS. 

Fecha de inicio y fecha de finalización. 05 de octubre de 2022. 

Cantidad total de participantes (hombres, mujeres y otros). 11,00 participantes. 4,00 hombres y 

7,00 mujeres 

Coordinación interinstitucional: Se coordina con el MTSS para la realización de la actividad.  

 

Nombre de la actividad 5: Capacitación para instituciones desde Enfoque de Juventudes 

Objetivo de la actividad. Sensibilizar a personal de instituciones públicas sobre el Enfoque de 

Juventudes y su aplicación. 

Provincia, cantón, distrito y lugar exacto donde se ejecutó la actividad. San José, Goicoechea, 

Guadalupe. Se ejecutó por medio de la Plataforma TEAMS. 

Fecha de inicio y fecha de finalización. 28 de Octubre de 2022. 

Cantidad total de participantes (hombres, mujeres y otros). 9,00 participantes. 3,00 hombres y 6,00 

mujeres 

Coordinación interinstitucional: Se coordina con el Museo de los Niños.  

 

Nombre de la actividad 6: Capacitación para instituciones desde Enfoque de Juventudes 

Objetivo de la actividad. Sensibilizar a personal de instituciones públicas sobre el Enfoque de 

Juventudes y su aplicación. 

Provincia, cantón, distrito y lugar exacto donde se ejecutó la actividad. San José, Montes de Oca, 

San Pedro. 

Fecha de inicio y fecha de finalización. 8 de agosto de 2022. 

Cantidad total de participantes (hombres, mujeres y otros). 22,00 participantes, Hombres 7,00    

Mujeres 15,00 

Coordinación interinstitucional: Se coordina con el departamento de Trabajo Comunal Universitario 

y la Vicerrectoría de Acción Social de la UCR en el marco del convenio de cooperación CPJ-UCR 

y de la celebración del día de las juventudes. 
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Nombre de la actividad 7: Capacitación para instituciones desde Enfoque de Juventudes 

Objetivo de la actividad. Sensibilizar a personal de instituciones públicas sobre el Enfoque de 

Juventudes y su aplicación. 

Provincia, cantón, distrito y lugar exacto donde se ejecutó la actividad. San José, Montes de Oca, 

San Pedro. Se ejecutó por medio de la Plataforma ZOOM con cuenta perteneciente a la UCR. 

Fecha de inicio y fecha de finalización. 08 de agosto de 2022. 

Cantidad total de participantes (hombres, mujeres y otros). 50,00 participantes.  

Coordinación interinstitucional: Se coordina con el departamento de Trabajo Comunal Universitario 

y la Vicerrectoría de Acción Social de la UCR en el marco del convenio de cooperación CPJ-UCR 

y de la celebración del día de las juventudes. 

 

Nombre de la actividad 8: Capacitación para instituciones desde Enfoque de Juventudes 

Objetivo de la actividad. Sensibilizar a personal de instituciones públicas sobre el Enfoque de 

Juventudes y su aplicación. 

Provincia, cantón, distrito y lugar exacto donde se ejecutó la actividad. San José, Desampararos, 

San Miguel. Actividad de tipo presencial Centro Cívico por la Paz. 

Fecha de inicio y fecha de finalización. 30 de noviembre de 2022. 

Cantidad total de participantes (hombres, mujeres y otros). 15,00 participantes. 5,00 hombres y 

10,00 mujeres 

Coordinación interinstitucional: Se realiza la coordinación interna con el personal destacado en el 

Centro Cívico por la Paz de Desamparados.  

 

Producto: PF.02. Actividades de capacitación y socialización en diferentes temáticas en el 

ámbito de juventud. 

Indicador: PF.02.01. Número de personas jóvenes beneficiadas con los programas y 

proyectos ejecutados. 

 

Para el 2022, la institución programó beneficiar a 1.400,00 personas jóvenes con la ejecución del 

programa Impulso Emprende Joven y la ejecución de 5,00 proyectos que forman parte del 

Programa de Inclusión de personas jóvenes con discapacidad. El programa Impulso Emprende 

Joven benefició a 111,00 personas jóvenes y la ejecución de los 5,00 proyectos del Programa de 

Inclusión de personas jóvenes con discapacidad benefició a 1.276,00 personas jóvenes con 

discapacidad. Seguidamente se describen las actividades ejecutadas:  

 

Programa Impulso Emprende Joven: con la ejecución de este programa se contribuyo al 

desarrollo y fortalecimiento de las capacidades emprendedoras e innovadoras de las personas 
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jóvenes mediante la transferencia de conocimientos de forma práctica y sencilla para mejorar una 

idea o modelo de negocio nueva o fortalecer un emprendimiento ya existente y con potencial 

Es un programa de capacitación, con una metodología de aprender haciendo, de forma sencilla 

mediante el entrenamiento para mejorar sus ideas o modelos de negocios nueva o fortalecer un 

emprendimiento ya existente. Se desarrolló mediante una plataforma virtual de aprendizaje y 

donde la participación de las personas jóvenes emprendedoras se registró de varias partes del 

país. Se realizó entre el 18 de julio del 2022 al 03 de noviembre del 2022. Se obtuvo un total de 

111,00 personas jóvenes participantes, siendo 103,00 mujeres y 8,00 hombres, no se reportaron 

personas jóvenes con discapacidad.  

Impulso Emprende Joven es un programa formativo para personas jóvenes emprendedoras por 

medio de una formación virtual de entrenamiento y trabajo metodológica de aprender y crear, 

desarrollado por tres contrapartes; el Consejo de la Persona Joven, el Ministerio de Economía, 

Industria y Comercio y el Viceministerio de Juventud.  

 

Programa de Inclusión de personas jóvenes con discapacidad:  

 

Es importante anotar que con la ejecución de estos cinco proyectos dirigidos a personas jóvenes 

con discapacidad se les brinda un valor agregado a las personas participantes, aunque sea de una 

manera sencilla si se quiere, pero, además, son oportunidades que el CPJ ofrece a esta población 

que muchas veces son excluidas o tienen escasas posibilidades de visitar sea los museos o los 

parques o incluso acercarse a intercambiar entre las mismas personas jóvenes en su condición de 

discapacidad. Los cinco proyectos se describen seguidamente:  

 

Capacitación en la temática de emprendedurismo y competencias vinculadas con el 

empleo, dirigido a personas jóvenes con discapacidad. 

 

Con este proyecto se capacitó a 38,00 jóvenes con discapacidad en la temática de 

emprendedurismo y competencias vinculadas con el empleo, partiendo de conceptos básicos 

sobre el tema y habilidades personales, con el fin de desarrollar de una idea de emprendimiento, 

innovadora y ocupacional a través del uso de medios digitales y tecnologías para la comunicación. 

Este proyecto estuvo dirigido a personas jóvenes con discapacidad de las siguientes zonas de 

influencia según los siguientes distritos priorizados Puente a la Prevención fueron los siguientes: 

• Cañas (Guanacaste)  

• Barranca y El Roble (Puntarenas)  

 • Atenas y Orotina (Alajuela) 

Los resultados de la participación son:  

Cantidad de personas jóvenes con discapacidad: 20,00 hombres y 18,00 mujeres: Total 38,00  
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Cantidad de adolescentes (12 a 17): 8,00 

Cantidad de personas jóvenes (18 a 35): 30,00 

Mes de ejecución: Marzo y Abril 

 

Festivales Inclusivos: El objetivo de este proyecto es Incidir en la construcción de una cultura de 

inclusión social y de participación de las personas jóvenes a través de la planificación y desarrollo 

de siete Festivales Inclusivos comprendidos del 2019 al 2022, orientados mediante el arte y la 

recreación, a la sensibilización de los derechos humanos y la construcción de una cultura de paz 

en el marco de la conmemoración del Día Internacional de las Juventudes. Los sietes festivales se 

realizaron de manera virtual por medio de la plataforma zoom y contaron con la participación de 

personas jóvenes con discapacidad de las áreas de influencia de los Centros Cívicos por la Paz, 

con la articulación del Programa de Gestión de Juventudes para la Paz Social, en los siguientes 

puntos determinados en el proyecto de PNDIP.  

  

Provincia(s) Cantón(es) Distrito(s) 

Alajuela San Carlos Aguas Zarcas 

Puntarenas Garabito Jacó, Tárcoles 

Heredia Heredia San Francisco 

Guanacaste Santa Cruz Santa Cruz 

Cartago Cartago Occidental 

Limón Pococí Guápiles 

San José Desamparados Desamparados 

 

Fuente: Programa de Promoción de la Paz Social con Personas Jóvenes para los Centros Cívicos 

por la Paz, Consejo de la Persona Joven, setiembre 2022. 

 

Cantidad de personas jóvenes con discapacidad: 649,00 total de participantes, 273,00 mujeres y 

349,00 hombres y 27,00 personas jóvenes no indicaron su sexo. Mes de ejecución: Agosto y 

setiembre  

 

Capacitaciones en la temática de turismo recreativo, rural y cultural para personas jóvenes 

con discapacidad: 

Este proyecto de capacitación y recreación se ejecutó a través de una contratación administrativa, 

dicha capacitación consistió en el desarrollo de un proceso de educación ambiental y recreativo 

que constó de una capacitación virtual y tres giras presenciales al Parque Nacional Manuel 
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Antonio. El objetivo del proyecto fue promover la participación y el abordaje inclusivo de la 

población con condición de discapacidad en procesos de educación ambiental, abriendo espacios 

para el ejercicio del derecho humano a la recreación de esta población. Este proyecto estuvo 

dirigido a personas jóvenes con discapacidad de las siguientes zonas de influencia según los 

siguientes distritos priorizados fueron los siguientes:  

• CTP Matapalo de Quepos. 

• Escuela República Corea de Quepos 

• Liceo del Pacífico de Ciudad Cortés 

• CTP de Osa, Palmar Norte 

• CTP Quepos. 

• Liceo Rural de Cerros 

• Grupo de Olimpiadas Especiales 

• Asociación Específica para la Persona con Discapacidad de Quepos. 

• Asociación de Autismo APAC. 

 

Los resultados de la participación fueron:  

Cantidad de personas jóvenes con discapacidad: 93,00 hombres y 60,00 mujeres: Total 153,00 

Cantidad de adolescentes (12 a 17): 100,00 

Cantidad de personas jóvenes (18 a 35): 53,00 

Mes de ejecución: Octubre y noviembre  

 

Actividades socioeducativas en el Museo de los Niños para personas jóvenes con 

discapacidad. 

Es un proyecto de capacitación y recreación que se ejecutó a través de contratación administrativa, 

en este proyecto se realizaron tres giras en el Museo de los Niños dirigidas a personas jóvenes 

con discapacidad. El proyecto tuvo como objetivo potenciar la convivencia positiva y de 

aprendizaje a través de juego, la recreación y las experiencias en grupo, mediante una 

metodología participativa. Además, con las visitas a estos museos se buscó evidenciar la 

necesidad e importancia de adaptar todo espacio e infraestructura para personas con discapacidad 

y de esta forma garantizar el acceso y el libre tránsito en espacios de recreación y ocio. Este 

proyecto estuvo dirigido a personas jóvenes con discapacidad de las siguientes zonas de influencia 

según los siguientes distritos priorizados fueron los siguientes:  

Acosta- Mora. 

Cartago (Escuela Carlos Luis Valles)- Curridabat (Tirrases), Sabanilla. 

Alajuelita- Hatillo-Salitral 

Santa Ana- Escazú 

Resultados de participación:  
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Cantidad de personas jóvenes con discapacidad: 79,00 hombres y 83,00 mujeres: Total 162,00 

Cantidad de adolescentes (12 a 17): 68,00 

Cantidad de personas jóvenes (18 a 35): 94,00 

Mes de ejecución: Noviembre  

 

Actividades de capacitación conmemorativas al Día Nacional e Internacional de la persona 

con discapacidad: Se impartió un taller teórico práctico presencial sobre el autoconocimiento en 

el Parque Nacional de Diversiones que tuvo como objetivo brindar herramientas a los jóvenes 

participantes para el autoconocimiento, para que puedan conocer mejor sus fortalezas y aplicarlas 

en sus vidas para alcanzar sus metas. Además, las personas jóvenes participantes pudieron 

disfrutar de las atracciones del Parque, promoviendo de esta manera el derecho a la recreación y 

brindando un espacio para que las personas jóvenes de diferentes lugares del país se pudieran 

relacionar y conocer.  

 

Resultados de participación: 

Cantidad de personas jóvenes con discapacidad: 151,00 hombres y 123,00 mujeres  

Cantidad de adolescentes (12 a 17): 153,00 

Cantidad de personas jóvenes (18 a 35): 121,00 

Mes de ejecución: Diciembre 

 

 

 

 

 

 

Datos del (la) Director (a) del Centro Gestor 

Nombre Natalia Camacho Monge 

Correo electrónico ncamacho@cpj.go.cr 

Teléfono 8720-4327 

Firma digital 
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